Ziemia

~ LUBLINIECKA

Borondw, Ciasna, Herby, Kochanowice, Koszecin, Lubliniec, Pawonkéw, WoZzniki

GAZETA POWIATOWA EGZEMPLARZ BEZPEATNY

Medal z wizerunkiem lublinczanina
w Biegu Run of Spirit

Zakonczyla si¢ juz kolejna edycja Biegu Run of Spirit w Berlinie
zorganizowanego przez Fundacje Ewangelisches Johannesstift.
Impreza rozpoczeta sie konferencja dotyczaca inkluzji w zyciu
niepetnosprawnego sportowca. Wyktad na ten temat wygtosit Kurze
Maasmeier, ktory od lat zajmuje si¢ prawami osob niepetnosprawnych.
Do udzialu w konferencji zaproszono czterech niewidomych
1 stabowidzacych maratonczykow: -

Regine Vollbrecht z Niemiec, Liav
Solomovich z Izraela oraz trzy-
krotnego mistrza paraolimpij-
skiego z Kenii - Henry Wanyoike.
W tym doborowym towarzystwie |&
znalazl sie réwniez lublinczanin -
Marcin Grabinski.

dokonczenie na str. 6
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Dzigki staraniom Stowarzyszenia na
Rzecz Rozwoju Wsi Sadow ,,Tutaj
Przyszlos¢” panie zainteresowane
problematyka dietetyki i tajnikow
psychiki mialy okazj¢ wystucha¢
wykladu Izabeli Janty, psychodietety-
czki, trenerki migkkich kompetencji
spolecznych i1 warsztatow psychoedu- &
kacyjnych.

Wyktad odbyt sie w restauracji Oberza
pod Orzechem, gdzie zaproszonych
gosci przywital wicestarosta Tadeusz
Konina i sekretarz powiatu Danuta
Lampka.

dokonczenie na str. 2

- Dzigkuje Paristwu za t¢ niclatwq stuzbe,
ktorq pelnicie, za dar serca okazywany drugiemn
czlowiekowi. Jestem dumny z tego, iz na terenie
naszego powiﬂtu Jest tak duzo rodzin, ktore
podjely si¢ tej misji.

Tymi stowami starosta Joachim Smyia
przywital rodziny zastepcze na uroczystosci
z okazji Dnia Rodzicielstwa Zastepczego,
ktora odbyta sie w sali widowiskowej ZPiT
LSlask”.

Obchodzony 30 maja Dzien Rodzicielstwa
Zastepczego ma za zadanie propagowac
idee rodzicielstwa zastepczego jako
wielkiego daru 1 zyciowej misji pomocy

osieroconym dzieciom. P el £ g
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Rodzinny Festyn ,,U Oblat”

W niedziele, 17 czerwca odby! sie Festyn
Rodzinny ,,U Oblat” , ktory juz na state ¥
wpisal si¢ do kalcndarza imprez. Festyn
rozpoczal si¢ uroczysta msza $w.,
o ktorej oprawe muzyczna zadbali
artysci piesni sakralnej. Nastepnie
ksiadz proboszcz Waldemar Janecki ze
Starosta 1 Burmistrzem dokonali otwar-
cia Festynu. Proboszcz podziekowat za ¢
zaangazowanie zaréwno Starosty, jak
1 Burmistrza w przygotowanie wspolnej
imprezy dla mieszkancow.
dokonczenie na str. 4

Remonty drog powmtowych

Odtworzenie i
nawierzchni drogowej i ,
i systemu odwodnienia "}
drogi powiatowej relacji |
Pawetki - Zborowskie
oraz nawierzchni drogi
wraz zZ remontem
obiektu mostowego
w ciagu drogi relacji
Zborowskie - Brzegi.

dokonczenie na str. 6

Juz w lipcu 7 Przystanek Pat

W zwiazku ze zblizajacym si¢ 7 Przystankiem PaT - impreza
promujaca wsrod mlodych ludzi mode na zycie bez uzaleznien od
alkoholu i narkotykow, wauli Zespotu Szkotim. A. Mickiewicza odbyta
si¢ konferencja poswiecona temu przedsiewzieciu. Wzieli w niej udziat
m.in.: zastepca Komendanta Wojewodzkiego Policji - ml. insp. Roman
Rabsztyn, funkcjonariusze Komendy Wojew6dzkiej Policji w Katowicach,
lublinieccy policjanci, przedstawiciele administracji panstwowej,
lokalnych wiadz samorzadowych oraz organizacji pozarzadowych.

Podczas konferencji Burmistrz Lublifica przekazal Staroscie Lubli-
nieckiemu Statuetke Przechodnia Przystanku Pat, ktora odebrat w Warsza-
wiez rak Prezy-
denta Ostro-
teki i Starosty
Powiatu
Ostroteckiego.

dokonczenie
na str. 7




Zrozumie€ swoje cialo

w zbadanych naukach. U jej podstawy lezy biologia, chemia, socjologia, ale

najbardziej czerpie z dietetyki 1 psychologii. Tu psychologia wnika do swiata
dietetyki stanowiac jedynq drogq do zrozumienia zaburzen w obszarze odzywiania
1 skutecznej pracy w zmianie nawykow zywieniowych. Psychodietetyk zajmuje sie
osobami zmagajacymi sie¢ z zaburzeniami odzywiania, takimi jak anoreksja,
bulimia, wilczy gtod, pregoreksja, ortoreksja, a takze, nadwaga i otytosc.

Obecnie jedzenie oprocz podstawowej blologlczne] funkgi stuzy
zaspokajaniu wielu potrzeb psychicznych czlowieka, 1 tak jak w anoreksji
psychicznej, jedzenie jest forma kontroli, tak w otytosci moze zaspokajac potrzebe
mitosci, bezpieczenstwa, akceptacji, jak réwniez pomaga w radzeniu sobie
z przykrymi emocjami, napieciem 1 stresem. Pokarm czesto stanowi forme
nieswiadomej kompensacji tych potrzeb, ktorych nie jest sie w stanie z réznych
przyczyn zrealizowac.

]ednakie, wiele badan pokazato, iz w przypadku nadwagi 1 otylosci
problem zrzucenia wagi nie jest tylko kwestia genetyk1 czy jak niektorym mogloby
sie wydawac lenistwa. Osoby odchudzajace sie naleza do najbardziej wytrwatych.
Bo czy po dwudziestu latach nieskutecznej walki z nadwaga, mozna powiedziec
o kim, ze ma mato samozaparcia? | Oczywistym staje si¢ fakt, ze musi byc¢ jeszcze
jakis czynnik, ktory nie pozwala skutecznie pozby¢ sie¢ nadwagi, na zawsze.
Niestety, niejest to tylko jeden czynnik, gdyz odchudzanie jest nie skuteczne z kilku
powodow.

Ewolucyjnie zostalismy zaprogramowani, zeby jes¢ tak czesto, jak to
mozliwe 1 tak duzo, jak to mozliwe. Mechanizm ten pozwolit naszym przodkom
przetrwac okresy glodu i surowe zimy. Na czas, w ktorym brakowalo jedzenia,
organizm spowalnial metabolizm, aby spalac wolniej 1 wydajniej. Odchudzanie
wiec, uruchamia tryb oszczednosciowy 1 spalanie kilogramow staje sie jeszcze
trudniejsze. Tymczasem osoby przechodzace na diete heroicznie zaciskaja pasa do
granic wytrzymatosci, a gtéd jest najgorsza metoda na zrzucenie wagi, zupelnie
nierozumiang i nieakceptowang przez nasz organizm. Dobra wiadomoscia jest to,
ze kazdy z nas jest w stanie w ciagu tygodnia zrzuci¢ 0,25 kg bez glodowania
ispowolnienia metabolizmu. To nasz margines bezwiednego przejadania sig, ktory
moze dziata¢ na nasza korzysc i sta¢ sie marginesem bezwiednego zrzucania wagi.
Ztotym kluczem do osiagniecia sukcesu jest cierpliwos¢, ktora jest towarem
deﬁcytowym przy odchudzaniu 1 cho¢ 0.25 kg na tydzien to tylko 1 kg w ciagu
miesiaca, tow cigg roku mozemy poczuc¢ sico 12 kg lze151

I )sychodietetyka to bardzo swieza 1 innowacyjna dziedzina, cho¢ korzenie ma

lzabela Janta — mgr psychologii, psycho-
dietetyczka, socjoterapeutka. Trenerka
miekkich kompetencji spotecznych
i warsztatow psychoedukacyjnych. Prowadzi
warsztaty rozwojowe dla oséb dorostych
i 0s6b niepetnosprawnych umystowo.
(www.strefapsyche.pl)

Kazdego dnia podejmujemy ponad 200 decyzji zwigzanych z jedzeniem,
w zwiazku z tym nie jest mozliwe, aby kazda z nich byta zgodna z podrqcznikiem
dietetyki. Ponadto, nasz mo6zg szuka rozwiazan, ktore zdejma z niego ciezar ciaglej
analizy. Gdy jemy w sposob n1€sw1adomy w swoim otoczeniu szukamy sygnaiow
ktére powiedza nam czy jestesmy juz syciczy nie. Dobrq droga na skroty okazaty sie
nasze oczy, dlatego prawda jest, ze jemy oczami. To one podejmuja decyzje, ile
zjemy ]eszcze przed wlozeniem pierwszego kesa do ust. Dlatego sygnalern do
rozpoczecia positku, moze by¢ film w telewizji, wyjscie z przyjaciétmi czy wizyta u
mamy, sygnatem zas do skoniczenia positku, moze by¢ pusty talerz, pusta paczka po
chipsach czy koniec ogladanego programu. Ta wzrokowa dieta ma swoja dobra izt
strone. Dobra jest wtedy, kiedy poprzez tatwa dostepnosc siggamy po jedzenie dla
nas korzystne i zdrowe, dlatego zdrowa zywnos¢ powinna by¢ eksponowana
i w zasiegu wzroku, zwiekszy to szanse, ze sieggniemy wlasnie po nia. Czy te oczy
moga ktamac¢ ? Niestety moga 1 ktamia. Kiedy oceniamy cokolwiek na oko zawsze
obniZamy miare 1zeczy, ktore sa duze, dziata to tez na nasza zywnos¢. Im wieksze
porcje, tym bardne] nie bedziemy doceniali ich kalorycznosc1 Sprzymierzeficami
odchudzania sqwu;c duze positki o obnizonej zawartosci kalorii.

To ile zjemy, w duzej mierze zalezy od tego, co wokot nas sie dzieje 1 jak
bardzo jestesmy skoncentrowani na positku. Samo zas przejadanie, a w konse-
kwencji tycie, na pewno nie bierze sie z glodu. Przeszkoda w zrzucaniu wagi
okazuja sie by¢ cukiernie w drodze do pracy, reklamy telewizyjne, supermarkety
i sztab ludzi pracujacych nad tym, abysmy siegali po produkty, ktore dla nas
przygotowali. Wielkie koncerny staraja sie sprosta¢ oczekiwaniom klientow, ktorzy
chca kupowac jak najwiecej za jak najmniej, dlatego w ciggu ostatnich dwudziestu
lat liczba tak zwanych ekonomicznych opakowan, w ktérych znajduje sie Zywnosc,
wzrosta dzmsu;aokrotme Niestety ekonomiczne sa tylko z nazwy, gdyz wiecej
jedzenia oznacza, ze zuzyjemy i zjemy go wiccej. Ponadto, nasze nawyki, rytualy
i scenariusze jedzenia skutecznie zagtuszaja sygnat sytosci i glodu, co prowadzi do
tego, ze jemy, kiedy niejestesmy glodniigtodujemy, kiedy powinnismy jes¢.

»Zyjemy coraz dtuzej, ale mniej doktadnie” stowa wypowiedziane przez
Wistawe Szymborska mozna interpretowa¢ na wiele sposobow, ja odniose je do
kwestii beztroskiego jedzenia. To jak, kiedy i ile jemy wydaje si¢ by¢ malo
znaczacym szczegotem posrod spraw i problemoéw dotykajacych nas kazdego dnia.
Jednakze, na przestrzeni lat te mato znaczace positki 1 przekaski moga okazac¢ sig
dramatem, kiedy dostrzezemy, ze nasze ciato nabrato ksztattow, o ktorych nigdy
nie marzylismy.

zwiagzku z przypada]qcym w 2013 roku Jubileuszem 60 - lecia

Zespotu Piesni i Tanca ,Slask”, Dyrekcja Zespotu podjeta

decyzje o realizacji filmu dokumentalnego dla TVP Historia,
w ktorym po raz pierwszy na ekranie telewizyjnym zostanie zaprezento-
wana kompletna tworczos¢ i pelna sylwetka zalozyciela i patrona Zespotu.
Zrealizowany wiasnie film ma ukazac¢ szerokiej publicznosci dorobek tworczy
Stanistawa Hadyny, w kontekscie jego biografii. Obraz powstai W oparciu
o scenariusz przygotowany przez Jedrzeja Lipskiego 1 Plotra Mielecha,
zinspiracji ksigzkq Stanistawa Hadyny pt. ,W pogonizawiosna”.

Narracja obejmuje okres od narodzin Stanistawa Hadyny az po czasy
wspc’)}czesnej dziatalnosci Zespotu Piesni 1 Tanca LSlask”. W pogoni za
wiosna” opowiada o 1nsp1raqach 1 przezyciach Profesora, ktore odcisnely
pietno zar6wno na jego zyciu, jak i dziatalnosci Zespotu ,,Slask”. Sylweth
Profesora kreslqwzruszajqce wspomnienia najblizszych mu os6b: zony i corki,
a takze bytych i obecnych artystéw Zespotu ,,Slask”. O swoich spotkaniach
z Profesorem opowiadaja takze osobistosci polskiej kultury m.in. prof. Daniel
Kadtubiec, Bogustaw Kaczynski, Kazimierz Kutz czy Wiestaw Ochmann.
Fragmenty tekstow autorstwa Stanistawa Hadyny czyta Henryk Talar.

Oprocz watkow biograficznych film jest opowiescia o dziele zycia
Profesora - Zespole Piesni i Tanca LSlask” - oraz o najblizszych
wspotpracownikach, ktorzy wraz z nim tworzyli Zespot. Niezwykle wazna role
odgrywa warstwa muzyczna, okreslana przez autoréw projektu jako ,,swoista
piesn o Slasku, regionie, Zespole i jego tworcach”. Catos¢ muzyki ilustrujacej
opowies¢ stanowia kompozycje Stanistawa Hadyny, zaréwno w wykonaniu
Zespotu ,,Slask”, jak i w aranzacjach stworzonych na potrzeby filmu. Obraz
wzbogacaja unikatowe materialy archiwalne. Po raz pierwszy zostaly

wykorzystane bezcenne archiwalia
rodzinne Stanistawa Hadyny,
a takze historyczne nagrania ze
zbioréw Zespotu Piesni i Tanca
LSlask”.

»W pogoni za wiosng - filmo-
wy portret Stanistawa Hadyny”
zostal nagrany w technice HD,
ktéra umozliwi emisje filmu w tele-
wizji nowej generacji. Premiera
telewizyjna wkrotce, na antenie
TVPHistoria. Agnieszka Kukuta

AN

Nagrody w konkursie ,,SW|adom| zagrozenia -
ogien w lesie a przyroda” rozdane

15 czerwca 2012 r. w Katowicach odbyta sie mita uroczystos¢ wreczenia nagréd
laureatom konkursu dla uczniéw szkét gimnazjalnych na realizacje projektu
edukacyjnego ,Swiadomi zagrozenia — ogienn w lesie a przyroda”, ogtoszonego przez
Dyrekcje Regionalng Laséw Paristwowych.

W regionie Slaskim | miejsce zajat piecioosobowy zespoét ucznidw z Gimnazjum
w Pawonkowie: Michat Piosek, Aleksander Citak, Patryk Kubica, Monika Pietrucha
i Artur Kardas.

Gratulujemy uczniom i opiekunowi projektu —Panu Adamowi StrzelczkaW|
Realizowana przez Lasy Parstwowe kampania ,Swiadomi zagrozenia” ma zwiekszy¢
Swiadomos¢ mieszkaricow terendw wiejskich w zakresie zapobiegania pozarom laséw.
Zatozeniem kampanii jest edukacja i uSwiadamianie tych, od ktérych zalezy dobro lasu.
,»,9 na 10 pozaréw laséw powodujg ludzie — Tylko Ty mozesz temu zapobiec” — gtosi hasto

kampanii. tukasz Wrébel
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Tajwanczycy pomagaja
lublinieckim noworodkom

avid Yi-min Liu, gléwny przedstawiciel Tajwanu — —
w Polsce, zwany dla uproszczeniaambasadorem,
odwiedzit Lubliniec.

To nie pierwsza wizyta dyplomaty w miescie. Tym
razem postanowil on odwiedzi¢ Szpital Powiatowy
w Lublificu oraz wspomoc go, przekazujac nowoczesny

sprzet medyczny dla Oddzialu Noworodkowego.
- Jestesmy bardzo wdzieczni Panu Ambasadorowi za
ofiarowane elektryczne laktatory oraz lampe do
fototerapii. Z pewnos$cia zostana one jak najlepiej David Yi-min Liu
wykorzystane przez naszych lekarzy, tak, by skorzystato ! dBari“a gf)“ggtz
na tym jak najwiecej noworodkéw - zapewnia starosta "y L‘:I:liflcu
Joachim Smyta.

Dominika Monka

/Informacja dyrektora SP ZOZ-u w Lublificu

W zwigzku z licznymi zapytaniami odnosnie przyjmowania dzieci z urazami
i schorzeniami chirurgicznymi wyjasniamy iz, Oddziat Chirurgiczny SP 20Oz
w Lublincu jest upowazniony do hospitalizacji wytacznie oséb dorostych
(powyzej 18 roku zycia). Narodowy Fundusz Zdrowia nie podpisuje ze
szpitalami powiatowymi kontraktéw na leczenie stacjonarne dzieci na
oddziatach chirurgicznych. W przypadku dzieci zgtaszajacych sie do Izby
Przyjec z urazami lub schorzeniami chirurgicznymi, kazde dziecko badane jest
przez lekarza Izby Przyjec¢ i po wstepnym zaopatrzeniu skierowane jest do
najblizszego Oddziatu Chirurgii Dzieciecej lub Poradni Chirurgii Dzieciecej.
Wynika to z decyzji Konsultanta Wojewddzkiego ds. Chirurgii Dzieciecej, ktorg
szpital musi bezwzglednie respektowaé, gdyz leczenie schorzen i urazéw
chirurgicznych u dzieci przebiega w inny sposéb niz u pacjentéw dorostych.
Nalezy to poréwnac do zachorowan dzieci, ktére nie sg leczone przezinterniste
(lekarz dla dorostych) tylko przez pediatre. Ta sama odmiennos$¢ dotyczy
chirurgaichirurga dzieciecego.
Wyzej wymienione postepowanie
\ mana celu wytgcznie dobro dzieci.

Barbara Szubert
Dyrektor SP ZOZ w Lublificu

zycia? Nie?

przynosza niespodziewane zakonczenie.

Zastanawialiscie sie kiedy$ nad tym, jak to jest,
kiedy dowiadujecie sie, ze pozostato wam pie¢ lat

Alicja tez nigdy nie zadawata sobie tego pytania.
Nie, do czasu, az pewnego dnia z ust lekarza
dowiaduje sie, ze choruje na przewlekla biataczke
szpikowa. W jednej chwili jej idealne zycie zmienia
sie w koszmar, marzenia przestaja mie¢ znaczenie,
a najblizsza przysztos¢ maluje sie w ciemnych
barwach naznaczonych bélem 1 cierpieniem...
I tak, kiedy Alicja traci wszelka nadzieje na ratunek,
pojawia sie $wiatetko w tunelu. Dziewczyna
decyduje sie odnalez¢ swoich biologicznych
rodzicow, awyprawa w nieznane rejony pozwoli jej
zrozumied, ]ak wielkie emocje 1 uczucia targaja
cztowiekiem usitujacym ratowac swoje zycie, do czego zdolny jest cztowiek
owladnietym uzaleznieniem 1 jak zgubne bywaja rodzinne tajemnice, ktore

Beata Biela, urodzona w 1987 roku. Na state
mieszka w Lublincu, gdzie pracuje i pisze. Jej
zainteresowania zamykaja sie g}owme na
ksigzkach 1 muzyce, ktoéra jednoczesnie, nie raz
stawala sie inspiracja do tworzenia historii
o ludziach, takich, jak my wszyscy. ,Walczac
z Przeznaczeniem” jest jej debiutem literackim.
Do powstania ksigzki przyczynito sie wiele
czynniko6w, ale gléwnym z nich byt chyba urlop,
ktory spedzita na Mazurach, w miejscowosci Blskuplec Odbyl sig
tam wtedy koncert rockowy, ktory stat sie inspiracja do napisania
ksiazki o muzyku, ktorego zycie w pewien sposob staje na zakrecie.
Pozniej stowa posypaly sie same, tworzac zdania i rozdzialy.
»Walczac z Przeznaczeniem” dtugo czekato na wydanie, a raczej na
decyzje o wystaniu tekstu do wydawnictwa.

Teraz ksiazke mozna znalez¢ w ksiegarni wydawnictwa Radwan
(www.radwan.pl), ktorego nakladem ukazalo si¢ ,Walczac
zPrzeznaczeniem”.

y 4 Beatq Biela - autorka ksiazki ,Walczac z Przeznaczeniem” rozmawiata Aneta Konieczny

AK: Zaczng moze nieco banalnie. Twoj ulubiony pisarz?

BB: Mam ich wielu. Trudno mi jednoznacznie okresli¢, ktory z nich jest tym najlepszym.
Ostatnio jednak rozczytuje si¢ w Carlosie Ruizie Zafonie. Za co go lubie? Chyba géwnie za to
Jjak czaruje stowami. Opisuje zjawiska wazne w prosty, a zarazem pigkny sposob. Jego postacie
sq prawdziwe i wyraziste, a Barcelona stala sie dzieki niemu miastem, ktore bardzo chciatabym
zobaczyc.

AK: Swoja przygodg z publikacja swoich dziet zaczeta$ na portalu internetowym. Jak to na
Ciebie wptyngto?

BB: Mysle, ze jak najbardziej pozytywnie. Wahatam si¢ diugo, ale nie Zatuje. Nie powiem, mito
bylo czytaé pozytywne komentarze pod plikami z moimi poszczegolnymi rozdzialami. Dzigki
temu powoli utwierdzatam sie w przekonaniu, ze to co robig jest dobre, a to co pisze, komus sie
podoba. Czytanie wytworéow mojej wyobrazni komus sprawiato przyjemnosé¢. A to
najwazniejsze. Po za tym, dzieki tej przygodzie poznalam wiele wspanialych oséb, zapalerncow
ksiqzek i mtodych zdolnych pisarzy. Z kilkoma nadal utrzymuje kontakty, znajomos¢ rozwija sie
do tej poryi mam nadzieje, Ze tak pozostanie.

AK: Wydawanie ksiazek przez mtodych pisarzy, to chyba nie jest takie proste?

BB: Tuk, z pelnq odpowiedzialnosciq moge powiedzie, ze nie jest to latwy proces. Trudno jest
przebi¢ sie mlodemu debiutantowi do wydawnictwa, ktore nie tak znowu czesto decydujq sie
zainwestowac czas i pieniqdze w mlodego pisarza, ktéry nie raz i nie dwa odbija si¢ pozniej od
drzwi poszczegolnych wydawnictw. Malo jest wydawnictw specjalizujqcych sie w wydawaniu
i promocji dziel debiutantow, a nawet jesli pisarzowi uda sie dotrze¢ do takiego wydawnictwa
ije do siebie przekonac, musi sporo zainwestowac w to przedsigwzigcie.

AK: A jednak Tobie sig udato?

BB: Czy sie udalo, to sie okaze za jakis czas. Ja miatam to szczescie, ze poznatam wspanialq
osobe, rowniez Beate, ktora po przeczytaniu , Walczqc z Przeznaczeniem” tak diugo
namawiata mnie do wyslania tekstu do kilku wydawnictw, ze w koncu postanowitam
zaryzykowad. Udalo sie ksiqzke wydac. Co bedzie dalej— czas pokaze.

AK: Arodzina? Jak oni zareagowali na wydanie przez Ciebie ksiazki?

BB: Nie ukrywam, byli chyba w lekkim szoku. Wspierali mnie jednak jak tylko mogli i robq to
nadal. Najlepszq reklamq jest chyba moja babcia, ktora rozpowiedziala o ,, Walczqc
z Przeznaczeniem” komu tylko mogla. I jestem jej za to bardzo wdzigczna.

AK: Jakto cate pisanie si¢ u Ciebie zaczgto?

BB: Krotkie historie i opowiadania zaczetam tworzy¢ jeszcze jako dziecko. Pamietam, ze wraz
z bratem ogladatam serial dla mlodziezy — ,, Czy boisz sie ciemnosci? . Pozniej bralam zeszyt
i dlugopis i opisywatam dany odcinek. Jednak pisaniem, powiedzmy na powaznie, zajelam sie
catkiem niedawno. Pierwszq skonczonq historiq byla ,, Tajemnica Dworu na Wzgorzu”, ktora
pozniej stala sie po prostu ,, Tajemnicq”. Pomyst wzigl sie tak naprawde znikqd. Miatam
tamtego dnia podly nastrdj i uznatam, ze jedynym dobrym sposobem na pozbycie sie zlych
emocji jest przelanie ich na papier. Powstala postaé Moniki, a potem wszystko potoczylo sie
samo i tak wlasnie si¢ zaczelo.

AK: Z czego jeszcze oprocz, jak mowisz whasnych emocji, czerpiesz inspiracjg do tworzenia
nowych historii?

BB: Czesto inspiruje mnie muzyka, czasem scena w serialu, czy filmie. Nieraz sq to otaczajqcy
mnie ludzie, czy fragment czyjes rozmowy w supermarkecie. Czasem wystarczy chwila i jakis
tam zarys pojawia mi si¢ w mysli i drqzy tak dlugo, az przeleje to na papier. Na przyktad na
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pomyst napisania ostatniej ksiqzki —
siatkowki.

AK: Jakiej rady udzielitaby$ amatorom pisania?

BB: Nie jestem pewna, czy jestem osobq odpowiedniq do udzielania komus rad, ale jesli juz
mialabym cokolwiek komukolwiek doradzac, to chyba powiem: nie bojcie si¢ zaryzykowac.
Daqzcie do celu i nie poddawajcie sie, gdy raz, drugi, trzeci - si¢ Wam nie uda. Sama dopiero si¢
tego ucze, ale chyba ide we wlasciwym kierunku.

AK: Czy umiatabys teraz zrezygnowac z pisania?

BB: Oj, mysle, ze w tej chwili juz chyba nie. Odstawilam pisanie na czas przygotowan do
egzaminow dyplomowych i przyznaje, ze bardzo mi tego brakowalo. Kiedy znéw przysiadtam
do laptopa smiatam sie sama do siebie, co moglo dosc¢ komicznie wygladac.

AK: Wige czym tak wiasciwie jest dla Ciebie pisanie?

BB: To swietna odskocznia od mojego wilasnego zZycia. Na godzine czy dwie zatapiam sie
w innym swiecie, ktory tworze wedlug wlasnego widzimisi¢. Moge wszystko i nikt nie powie mi,
ze Zle postepuje. Przez chwile zZyje Zyciem wymyslonej przez siebie postaci, kieruje niq i jej
rzeczywistosciq, a kiedy na kartce pokazuje si¢ magiczne stowo: ,,Koniec”, czuj¢ ogromnq
satysfakcje. Wytrwatam w tym do konca i stworzytam cos sama i tylko sama.

AK: Wspomniatas co$ o nowej ksiazce? Mozesz co§ wigeej o niej powiedzie¢? Czy ja tez
zamierzasz wydac?

BB: Bardzo bym chciata, by trafita ona do szerszego grona odbiorcow i by zostala dobrze
odebrana. Na razie jednak wymaga ona jeszcze sporo pracy. Trzeba wprowadzi¢ wiele
poprawek i dopracowac szczegoly.

AK: Mozesz co$ o niej powiedzie¢? Jakie$ szczegotly?

BB: Jak wspominatam wczesniej jest to historia inspirowania siatkowkq, wiec jak sie pewnie
domyslasz, gtownym bohaterem jest zawodnik wymyslonego przeze mnie klubu. Watek
obyczajowy przeplata sie z watkiem kryminalnym, a w to wszystko wpleciona jest tajemnica
przeszlosci bohaterow.

AK: Czylijestto ksigzka wielowatkowa?

BB: Mysle, ze tak. Z reguly staram sie, by historia miala kilka glownych waqtkow. Wtedy tatwiej
Jest platac losy bohaterow, lqczy¢ ich ze sobq. Ksiqzka wydaje mi si¢ wtedy ciekawsza, czytelnik
nie nudzi sie, a czytajqc szuka odpowiedzi na zadawane po drodze ku rozwiqzaniu pytania.

AK: Twoja praca—opieka na innymi, Twoja pasja—pisanie. Czym zajmujesz si¢ po za tym?
BB: Jesli odliczy¢ prace i pisanie czasu pozostaje Srednio wiele. Z pewnosciq poswiecam go
glownie na czytanie. Mialam w pewnym czasie epizod prowadzenia bloga, czy biegania, ale
dos¢ szybko mi sie to znudzito.

AK: Inakoniec pytanie z nowosci na rynku czytelnictwa. Co sadzisz o elektronicznej ksiazce,
korzystasz, czy moze potgpiasz?

BB: Nie, nie powiedzialabym, ze potgpiam. Jedna z moich ksiqzek — ,, Sekta” zostala wydana
wlasnie w formie e-booka. Jesli elektroniczna ksiqzka ma rozwijac czytelnictwo w Polsce, to
Jjestem jak najbardziej za. Ja jednak nadal wole ksiqzke w klasycznej papierowej formie.

. Czysta Gra” wpadltam podczas ogladania meczu

AK: Dzigkujg za rozmowg, zyczg sukcesow na rynku wydawniczym i wielu wiernych
czytelnikow.



Rodzinny Festyn ,,U Oblat”

ako pierwszy zaprezentowal sie zespot ,Lublinieckie Brzozki”, I'E' e

w wykonaniu ktorego uslyszelismy przeboj polskiej reprezentacji na |

Euro 2012 ,Koko Euro spoko” w autorskiej wersji. Wsrod
wykonawczyn w ludowych strojach z charakterystycznym makijazem
znalazt si¢ ojciec Rafat Bytner, czym wzbudzit w publicznosci salwy
$miechu.

Dzieci mialy okazje obejrze¢ rowniez bajke ,O kaktusie”
w wykonaniu mtodych artystow z Zespotu Szkot im. sw. Edyty Stein oraz
bajke ,,Czerwony Kapturek”, w ktorej - ku uciesze widowni- role gajowego
zagratsam ksiadz proboszcz.

Dzieci mogly zwiedzi¢ rowniez woz strazacki, karetke pogotowia,
usia$¢ na policyjnym motorze i pooglqdac sprzet wo;skowy komandosow
z Jednostki WOJskoweJ 4104. Duzym zainteresowaniem cieszyla sie tez
loteria fantowa 1 zajecia rekodzieta artystycznego prowadzone przez
instruktorow z Warsztatow Terapii Zajeciowej. Jak na prawdziwy festyn
przystato byly rowniez dmuchane zamki, klaunii przejazdzki na koniach.
Dla zmeczonych piknikowymi szalenstwami przygotowano kietbaski
z grilla 1 domowe ciasto. Impreza zakonczyla sie wystepem gwiazdy
wieczoru - Alicji Majewskie;j.

Aneta Konieczny
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I Bieg Patrolowo-Medyczny

klas wojskowych oraz stuzb panstwowych mundurowych

dniu 18 czerwca br. klasy mundurowe Zespotu Szkot nr 1 im. Adama
Mickiewicza wziely udziat w I Biegu Patrolowo-Medycznym, ktorego
honorowy patronat objal starosta Joachim Smyla Wszelkie
przygotowania do tej imprezy poczynili nauczyciele ,,Mickiewicza” i jednoczesnie
opiekunowie uczniéw: Iwona Nieroda, Katarzyna Tarara oraz Piotr Matusiak.
W zawodach wzieto udziat 40 uczniow, ktorzy przed rozpoczeciem rywalizacji
zostali podzieleni na 10 grup. Bieg patrolowo-medyczny rozpoczat sie o godzinie
8.30 na dukcie lesnym przy Lesniczéwce Lubliniec. Pierwszym zadaniem
uczestnikéw byl bieg na orientacje, w trakcie ktorego grupy, korzystajac z mapy
i kompasu, mialy odnalez¢ 6 punktow ukrytych wlesie. Nie byto fatwo, jednak juz
09.40 nastrzelnicy Jednostki Wojskowej Komandoséw pojawita si¢ pierwsza grupa
z wykonanym zadaniem. Druga konkurencja rozpoczeta sie o godz. 10.00,
w ramach ktorej uczniowie przechodzac kolejne z 7-miu stanowisk wykazywali sie
niematly wiedza teoretyczng 1 praktyczng z elementéw musztry, bronioznastwa
iratownictwa medycznego.
Trudnosc byta o tyle wieksza, iz umiejetnosci i wiedze sprawdzali praktycy, czyli
zaproszeni funkcjonariusze: Policji KPP Lubliniec, Strazy Pozarnej z Lublinca,
Strazy Granicznej z Katowic-Pyrzowic oraz ratownicy medyczni z Lublinica
izolnierze zJednostki Wojskowej Komandosoéw réwniez z Lublifica.
Rywalizacja miedzy grupami byta zacieta, nie obyto si¢ bez potu, tez i smiechu.
Mtodziez walczyta wytrwale i dzielnie, wykazata sie ogromna wiedza
1umiejetnosciami.
Uczestnikow oceniono w dwoch kategoriach: grupowej 1 indywidualne;.
W pierwszej kategorii najlepsza okazata si¢ grupa IX w sktad, ktorej weszli: Marcin
Gaida jako dowodca oraz podkomendni: Tomasz Bazan, Mateusz Miechowicz
iRoksana Halemba.
W grupieindywidualnej przyznano nastepujace tytuly:
1)  najlepszy Policjant - Przemystaw Pradela
2) najlepszy Zotnierz - Tomasz Bury
3)  najlepszy Ratownik - Jakub Drewniak

4) najlepszy Straznik Graniczny - Przemystaw Paruzel
5)  najlepszy Strazak - Patrycja Szyguda, ktora rowniez byta niepokonana
zelementéw musztry.

Na zakonczenie imprezy dyrektor szkoly - Jadwiga Stroniewska wreczyta
w imieniu Starosty pamiatkowe trofea wraz z upominkami. Bieg nie odbylby sie
réwniez bez ogromnego wsparcia Slaskiej Grupy Wojewodzkiej Miedzy-
narodowego Stowarzyszenia Policji IPA Region Lubliniec oraz Fundacji Bytych
Zotnierzy 1 Funkcjonariuszy Sit Specjalnych ,Szturman®, ktorzy ufundowali
znaczna czesé nagrod. (red.)

Cala Polska pobiegia w Koszwmach

Juz po raz trzeci, w ramach akcu Polska Biega odbyta sie impreza sportowo-
rekreacyjnaw Koszwicach, organizowana przez rodzinny Klub Start Koszwice.

Wszystko zaczeto si¢ trzy lata temu od przypadkowego zarejestrowania biegu.
Wtedy to na linii startu zjawilo sie szes¢ osob. Dzis liczba uczestnikow zwickszyta
si¢ az dziesi¢eciokrotnie. Pigkna pogoda oraz mita atmosfera przyciagneta
az63 osoby.

Biuro zawodoéw zostalo otwarte o 14:30, jako pierwsza przybyla najstarsza
uczestniczka, przyjaciétka klubu - Barbara Krakowiak. P6zniej byto juz coraz
ttoczniej, a organizatorzy starali si¢ zapewniC niesamowita atmosfer¢ oraz
zachecali cate rodziny do udziatu wbiegu.

Nalezy takze wspomnie¢, ze imprezie biegowej towarzyszyt marsz Nordic
Walking. Tu na starcie stawily sie 22 osoby, a wsréd nich instruktor Nordic
Walking Robert Gafiski.

O godzinie 16:00 wszyscy biegacze wystartowali, a zaraz za nimi mitosnicy
kijkow. Wsrod nich byli mieszkancy okolicznych miejscowosci, dalszych oraz
blizszych. Swoja obecnoscia zaszczycit nas gosc specjalny, obywatel USA Dennis
Van Lagen. Nie zabraklo takze najmtodszych uczestnikéw: 9-cio letniej Oli
Uliczki, ktora probowata swoich sit w marszu oraz Szymona Dmowskiego, ktory
zmagatsiezbiegiem.

Wszyscy z niecierpliwoscia wyczekiwali na pierwszego zawodnika, ktory
pokona} dystans 3,8 km w 13'19,02. Byt to Zenon Nowak z Woznik. Zajat on
pierwsze miejsce w kategorii open mezczyzn. Kolejne miejsca na podium zajeli:
Karol Hu¢ zKoszecina oraz Krzystof Szwed z Lublinica (WKB Meta Lubliniec).

W kategorii open kobiet pierwsze miejsce z czasem 16'55,72 zajeta Katarzyna
Torek z Makowczyc. Nastepna byta Dominika Lewandowska z Opola (Bieg
Opolski) oraz Edyta Kopyto z Kosmider.

W klasyfikacji open Nordic Walking zwyciezyli sami mezczyzni, kolejno:
Robert Gariski, Waldemar Wojciechowski i Aleksander Sobieraj.

Takze cztonkowie Klubu Start Koszwice mieli swoje pie¢ minut. W klasyfikacji
klubowej zwyciezyt Janusz Wieczorek, drugie miejsce zajal Mariusz Ploska,
atrzeci bytJakub Swoboda.

Kazdy z uczestnikéw otrzymatl pakiet startowy (jabtko, woda 1 usmiech),
a zwyciezcy otrzymali puchar, wykonany wlasnorecznie przez wiceprezesa klubu
Teodora Wrzyciela. Dla najlepszych pan Jakub Sroda z Tarnowskich Gor
ufundowat pulsometry.

Sliczna pogoda oraz rodzinny klimat sprawity, ze impreza udata sie, uczestnicy
byli bardzo zadowoleni, a organizatorzy juz zachecaja do udzialu w kolejnych
wydarzeniach sportowych.

Justyna Dziadyniak
sekretarz Klubu Start Koszwice
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Turniej Skata Sportowego
z okazji ,,Dni Lublinca

Klub Skata Sportowego zorganizowal turniej z okazji
»Dni Lublifica”. Rozgrywki odbyly sie w Miejskim Domu Kultury.
W turnieju wzieto udziat 28 zawodnikow. Klasyfikacja konicowa
zawodnikow przedstawia sie nastepujaco:

1. PiotrKoziorowski
2. Zenon Michalak

3. StanistawKedzia

4. Jacek Morawiec

5. Andrzej Szimber

6. Leopold Dybowski.

Reprezentacja Klubu wzieta rowniez udzial w Turnieju
Grand-Prix Opolszczyzny, w ktérym startowalo 78 uczestnikow.
Sposréd reprezentantéw lublinieckiego Klubu najwyzsza pozycje -

miejsce 10 - zajat Bernard Wodniok. (red.)




»INagrodg za trud cztowieka nie jest to,

co dzigki niemu osiqgnie, lecz kim sig stanie”
John Ruskin

Medal z wizerunkiem lublinczanina
w Biegu Run of Spirit

unktem kulminacyjnym imprezy byly zawody sportowe, w ktorych

rywalizowato 1100 niepetnosprawnych zawodnikéw na réznych

dystansach, od 100 m do biegu gléwnego na 10 km. Na uwage
zastuguje fakt, iz na kazdego zawodnika czekal medal z wizerunkiem
naszego maratonczyka-Marcina Grabinskiego.

Marcin wraz ze swoim przewodnikiem Kazimierzem Kordzinskim
wystartowal na dystansie 5 km w Nordic Walking i zdobyt w swojej
kategorii wiekowej 1 miejsce. W biegu gléwnym nasz maratonczyk
niestety nie mogl wystartowa¢ ze wzgledu na kontuzjq, zastqpii go
przewodnik - Kazimierz Kordzmskl ktory zdobyl 26 miejsce na 297
zawodmkow ;

% Medale

' zwizerunkiem

| Marcina otrzymali
| wszyscy uczestnicy
| biegu

Run of Spirit w Berlinie
Marcin Grabinski z przewodmklem
Kazimierzem Kordziniskim

- Marcin Grabinski od 15 lat choruje na zespot Lebera
o postaci zaniku nerwu wzrokowego, pozostalo mu
8% wzroku. Przed choroba marzyl o zawodzie
0 stolarza, zdobyl nawet tytul czeladnika, choroba
jednak zweryfikowala plany i trafil do szkoly dla
niewidomych we Wroclawiu. Dzisiaj jest dyplo-
mowanym masazysta, wrocil do rodzinnego Lublifica,
gdzie mieszka z zona i synem. Pracuje w kochcickim
R oddziale Wojewodzkiego Szpitala Chirurgii
Urazowej w Piekarach Slaskich. Oprocz biegania
interesuje si¢ filozofia i psychologia.

- Moja przygoda z bieganiem rozpoczela si¢ od biegn na 13 km w Lublivicu w 2003
roku. Udato mi sig go ukoriczyé, a szczgscie na mecie bylo nie do opisania. Esencjq tego,
co czuem na mecie sq stowa_Johna Ruskina: ...nagrodq za trud czlowieka nie jest to,
co dzigki niemu osiqgnie, lecz kim sig stanie...” I statem si¢ maratoriczykiem. Pierwszy
maraton przebieglem w pazdzierniku 2009 r. z czasem 04:38:56:00. Na mecie bylem
wykoriczony i powiedziatem, ze ostatniraz pokonuje taki dystans. Dzis mam na koncie
ukorczonych 8 maratonow i 9 potmaratonow.

Bieganie z mojq niepetnosprawnosciq nie jest proste, czgsto muszg prosic kogos o pomoc,
by mnie poprowadzil na pasku lub by biegt przy mnie. W czasie biegu musz¢ nwazac na
kraweiniki, dziury w drodze - sprawy oczywiste dla zdrowych biegaczy. Dlatego tez
moim mottem zyciowym jest ,,Nie widzg przeszkod” w czasie biegu, jak iw Zyciu.
Trzymajqc si¢ tego motta mam marzenia, chciatbym przebiec 100 km w Biel
w Szwajcarit, narazie szukam sponsora. Wierze, ze uda misig tego dokonac.

Remonty drég powiatowych
Na terenie naszego powiatu wciaz trwaja prace przy odbudowie

infrastruktury zniszczonej w trakcie powodzi, jaka miata miejsce

w maju 1 czerwcu 2010 r. Jednym z zadan realizowanych
w czerwcu br. na drogach powiatowych byl remont mostu
zlokalizowanego w ciagu drogi relacji Zborowskie - Brzegi. Zakres
wykonanych prac obejmowal m.in. wymiane poreczy, rozbiorke
zniszczonych elementéw konstrukcji betonowych, rozebranie
nawierzchni na moscie, wykonanie izolacji oraz elementéw odwodnienia,
wykonanie zbrojenia oraz kanatéw z rur PVC. Odbudowa nawierzchni
drogowej na moscie dotyczyta wykonania podbudowy, nawierzchni
wobrebie jezdni. Naprawa dolnej powierzchni plyty oraz filar6w polegata
m.in. na czyszczeniu strumieniowym, reprofilowaniu ubytkow
zaprawami PCC.

W ramach prac naprawczych wykonano takze remont odcinka drogi
relagji Pawetki - Zborowskie. Zakres zrealizowanych prac obejmowat
odtworzenie nawierzchni tluczniem 1 destruktem oraz odtworzenie
systemu odwodnienia poprzez odmulenie row6w i naprawe przepustow
pod droga. Faczny koszt zadania wyniesie ponad 207 tys. zt.

Przebudowa chodnika na sciezke pieszo-rowerowq
w drodze powiatowej ul. Droniowickiej w Lubliricu
W sierpniu br.
rozpocznie si¢ prze-
budowa chodnika |
znajdujacego si¢ przy
drodze powiatowej nr
2345 S - ul. Dronio-
wickiej w Lubliacu,
na odcinku od ul.
Stalmacha do skrzy-
zowania z ul. Swite-
zianki. Powstanie
sciezka pieszo-
rowerowa o szerokosci
3 m 1 dtugosci 643 m.
Od krawedzi jezdni ciag pieszo-rowerowy oddzielony bedzie pasem
zieleni. W ramach przebudowy wymieniona zostanie nawierzchnia
zjazd6w na posesje.

Catkowity koszt zadaniawyniesie 177.964 z1. Franciszek Wrsbel

Pojada do Brukseli

akonczyta sie XII edycja

Konkursu Wiedzy o Unii

Europejskle] pt. "Wygraj
Bruksele" zorganizowanego przez
Stowarzyszenie "Akademia Edukacji
Europejskiej".

Celem konkursu jest promocja
wsrod uczniow szkot ponadgimna-
zjalnych obiektywnej 1 rzetelnej
wiedzy na temat instytucji Unii
Europejskiej oraz prowadzonych przez Unie politykach i programach.
Nagrodq dla czterdziestu laureatéw z catego wojewodztwa (w tym trzech
z powiatu lublinieckiego) jest wizyta w Brukseli finansowana z budzetow
jednostek samorzadu terytorialnego.

W gronie laureatéw konkursu znalazio sie trzech uczniow I Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Adama Mickiewicza w Lublincu: Adrian Bonk,
Stefania Krawczyk i Dawid Melnarowicz.

W ramach podrozy zwiedza Parlament Europejski, Komisje
Europejska, Przedstawicielstwo RP przy UE, a takze wezma udziat
w spotkaniach z ludZzmi pracujacymi na co dzien w instytucjach
europejskich.

Magdalena Szymkowiak

Seminarium informacyjne
»Mniejszosci bogactwem regionu”

Dom Wspotpracy Polsko-Niemieckiej w Opolu zorganizowat

w Zespole Szkot nr 1 im. Adama Mickiewicza w Lublincu
seminarium informacyjne ,Mniejszosci bogactwem regionu”
w ramach projektu edukacyjno - informacyjnego ,Polska krajem dla
wszystkich”.
Tematem przewodnim spotkania bylo przybhzeme miodziezy takich
haset jak: podstawy prawne
istnienia mniejszosci naro-
dowych i etnicznych w Polsce,
toleranqa integracja, asymi-
lacja 1 tozsamos¢. Celem
projektu byla szeroko pojeta
dyskusja o tolerangji.
Matgorzata Kania ¢
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Juz w lipcu

Uczestnicy spotkania mieli okazje obejrzec
réwniez wystep miodych artystow z lublinieckiej
grupy Pat, ktorzy zaprezentowali spektakl profila-

ktyczny ,,Sekret”.

Petnomocnik Komendanta Glownego, pomy-
stodawca akgi - insp. Grzegorz Jach zapoznal

4

¥
4

PR

filozoficzneispektakle teatralne.

uczestnikow z ideg PaT-u 1 przedstawil plan

ZAPRASZAMY DO UDZIAtU W OTWARTEJ OFERCIE PROGRAMU AKCIJI

10 lipca (wtorek)

17.00 - UROCZYSTE OTWARCIE VII PRZYSTANKU PaT

- KONCERT Orkiestry Komendy Wojewddzkiej Policji z Katowic

-, Crazy” Jakub Szyperski, Jowita tasecka, Robert Osam

- wystep zespotu NA ODWROT z Lublirica

- wystep zespotu NOTHING'S FREE z Lublinca

- prezentacja INSTRUKTOROW warsztatéw artystycznych

- hymn Przystanku PaT

MIEJSCE: estrada w hali sportowej ZS nr 1 im. Adama Mickiewicza

TEATR LETNI
20.45 - ,,Podobno gdzies istnieje” teatr INACZEJ grupy PaT
z Sokotowa Podlaskiego
Miejsce: estrada ZS nr 1

12 lipca (czwartek)

12.00 - 13.00 Otwarte studio radiowe - spotkania korczakowskie

/ Jakub Spiewak / Grzegorz Jach / 1 program PR / radio TRAP
MIEJSCE: rynek miejski
12.30 - 13.00 , Cztery strony swiata” (sztuka ulicy) grupa PaT
w Biatobrzegach
MIEJSCE: rynek miejski
16.00 - warsztaty profilaktyczne :
- KINO PaT: ,,Kibic” film edukacyjno-profilaktyczny Komendy
Stotecznej Policji i UM St. Warszawy nawigzujacy
do Mistrzostw EURO 2012
- ,Klucz” drama programu ,Profilaktyka a Sztuka” z Rudy $laskiej
- KINO PaT: ,lluzja” film profilaktyczny grupy PaT z Inowroctawia
wyrézniony na festiwalu ,Sztuka wyboru” w Bydgoszczy
- Gdariskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien

Zapraszamy wiec zarowno miodziez, jak 1 rodzicow
doudziatu wotwartej ofercie programu akgji.

Przystanek Pat

tegorocznej imprezy. Na mtodych ludzi czekaja liczne
atrakcje, m.in. mozliwo$§¢ udzialu w koncertach,
warsztatach wokalnych, tanecznych, rozmowy

(KA)

13 lipca (pigtek)

11.00 - 12.00 PaTosfera — happening uczestnikow VIl Przystanku PaT
WIELKIE CZYTANIE KORCZAKA
spektakl sztuki ulicy ,Odlot” w realizacji teatru FANUM
MIEJSCE: rynek miejski
12.00 - 13.00 realizacja nagrania Lip Dub w miejscu PaTosfery
MIEJSCE: rynek miejski
16.00 - warsztaty profilaktyczne :
warsztaty profilaktyczne :
- KINO PaT: ,,Don't drink and drive” grupy PaT ze Swinoujécia
- etiuda teatralna , Poczekalnia” teatru scena 07
z Warszawy
- warsztat bezpieczenstwa w ruchu drogowym prowadzi
Jacek Zalewski — Dyrektor Departamentu Nadzoru MSW
Miejsce: Estrada

20.45 -, Pif! Paf! Jestes trup!”, teatr FANUM z Siedlec
Miejsce: Miejski Dom Kultury

20.45 -, Landrynki” Kawiarenka Literacko-Teatralna TO i OWO
z Siemianowic Slaskich
Miejsce: aula LO

Miejsce: Estrada

19.15 - SALON POETYCKI PaT

Miejsce: Muzeum Edyty Stein
20.15 - ,La Douleur” grupa teatralna Elzbiety Kotodziej-Kiski
i Mateusza Kuca z Sokotowa Podlaskiego
Miejsce: Miejski Dom Kultury
20.15 - ,Zabawa” teatr KOTLOWNIA z Ostrowi Mazowieckiej

11 lipca ($roda)
12.00 - 13.00 Otwarte studio radiowe — spotkania korczakowskie
/ Jakub Spiewak / Grzegorz Jach / 1 program PR / radio TRAP
MIEJSCE: rynek miejski
12.30 - 13.00 ,Pocatunek” (sztuka ulicy) grupa teatralna PaT
ze Strzelec Opolskich
MIEJSCE: rynek miejski
16.00 warsztaty profilaktyczne :
- KINO PaT: ,Wiezienie, stracony czas” film edukacyjno-profilaktyczny
Stuzby Wieziennej i Policji wojewddztwa mazowieckiego
- Swiadectwa i spektakl teatru wieziennego ,Walc dla spéznionych”
z Zaktadu Karnego w Lublincu
MIEJSCE: estrada

Miejsce: aula LO

14 lipca (sobota)

TEATR LETNI
19.15 - SALON POETYCKI PaT
Miejsce: Muzeum Edyty Stein
20.15 - ,,Pomodz znalez¢ to miejsce” teatr INACZEJ z Sokotowa
Podlaskiego Miejsce: Miejski Dom Kultury
20.15 -, Zielona Ges” teatr REKAWICZKA z Garwolina
Miejsce: Paristwowa Szkota Muzyczna
20.15 - ,,Chleb powszedni” tetar JaCy My z Bytomia
Miejsce: aula LO
21.00 - ,,Odpowiedz” teatr AZYL z Inowroctawia

Miejsce: aula LO Miejsce: Estrada

- Zesp6t Parkéw Krajobrazowych Wojewédztwa Slaskiego

TEATR LETNI

20.15 - Prezentacje warsztatu piosenki aktorskiej
Miejsce: Paristwowa Szkota Muzyczna

TEATR LETNI

19.15 - SALON POETYCKI PaT
Miejsce: Muzeum Edyty Stein

20.15 -, Pokusy zycia” musical grupy PaT w Gérze Kalwarii
Miejsce: estrada ZS nr 1

20.15 - ,,Mieszczanin szlachcicem” teatr JaCy My z Bytomia
Miejsce: Miejski Dom Kultury

20.15 - Prezentacje warsztatu dramy
Miejsce: Paristwowa Szkota Muzyczna

20.15 -, Bitwa morska” teatr KOTLOWNIA z Ostrowi Mazowieckiej
Miejsce: Aula LO

22.00 - KONCERT POEZJI SPIEWANEJ JAROStAWA CHOJNACKIEGO
Miejsce: estrada ZS nr 1

16.00 - FINAL VII Przystanku PaT — KONCERT GALOWY
- happening obsad spektaklu ,,Odlot” teatru FANUM przed halg sportowg
podczas przybywania gosci finatu (stopklatki) w godz. 15.30 -16.00
- spektakl ,Sekret” w wykonaniu wszystkich obsad PaT (teksty — obsada z Lublirica)
- uroczyste otwarcie KONCERTU GALOWEGO AKCJI:
- WIELKIE CZYTANIE KORCZAKA
- prezentacja filmowa z PaTosfery
- premiera filmowa ,,Lip Dub — Lubliniec 2012”
- prezentacje uczestnikow warsztatow artystycznych VII Przystanku PaT
- oficjalne zakoriczenie VII Przystanku PaT

Swieto rodzin zastepczych

odzicielstwa zastepczego nie mozna traktowa¢ jako ,zastepowania

rodzicow”, ale raczej jako pelnienie funkeji rodzicielskiej. Taka relacja

pozwala na sukcesywne budowanie z dzieckiem wiezi réwnolegtej do
tej, ktéra ma ono zbiologicznym rodzicem.

- Na terenie naszego powiatu mamy 73 rodziny zastepcze, wychowuje si¢ w nich
ponad 100 dzieci. Rodziny zastgpcze sq miejscem, gdzie dziect, kiore nie majq szans na
wychowanie si¢ w rodzinie biologicznej sq kochane i wychowywane w klimacie mitosci
Srodowiska rodzinnego. Naturalnym wydaje si¢ wigc wspieranie tego Srodowiska,
szukante form pomocy takim rodzinom oraz podniesienie rangi spolecznej tej formy
opieki- mowit Tadeusz Konina, wicestarosta lubliniecki.

Podczas uroczystosci dzieci mialy okazje obejrze¢ przedstawienie
teatralne ,Dworcowa Przygoda” w wykonaniu Teatru Muzycznego Wit-Wit”
z Gliwic, dzigki ktéremu przekonaly sie jak wazna w zyciu jest przyjazn. Dtugo
oczekiwanym momentem bylo wreczenie paczek ze stodkosciami. Duzym
zainteresowaniem cieszyly sie tez warsztaty bebniarskie, podczas ktorych
instruktorzy uczyli gry na afrykanskich bebnach ,djembe”. Wczesniej,
w gwiazdorskim stylu, zaprezentowat sie zesp6t ,, Tornado” z Zespotu Szkot
nr 2 grajacy wlasnie na takich bebnach. Réwnoczesnie odbywaly sie
finatowe wystepy ,,Slaskiego Spiewania”, rodziny zastepcze mogly wiec brac
udzial licznych atrakcjach zorganizowanych przez Zesp6l. Punktem

kulminacyjnym imprezy byt koncert galowy ,,Slaska”. Aneta Konieczny

Ziemia
LUBLINIECKA nr 572012
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Przedstawienie teatralne ,,Dworcowa Przygoda” K

Przedstawienie teatraln

Kazde dziecko otrzymalo paczke ze stodkosciami e ,,liworcowa Przygoda”



Sukces mieszkancow Domu Kombatanta

W Dabrowie
Gorniczej odbyl sig
Mig¢dzynarodowy
Przeglad Umiejetnosci
Artystycznych Domow
Pomocy Spotlecznej
+»PUMA 2012~
przygotowywany przez
Dom Pomocy Spotecz-
nej ,Pod Debem?”
w Dabrowie Gornicze;j.
W trakcie przegladu miaty
miejsce wystepy zespotow
teatralnych 1 estradowych
tworzonych przez
mieszkancow domoéw pomocy spotecznej. W przegladzie wzieta udziat takze
grupa mieszkanicow z Domu Pomocy Spotecznej ,Dom Kombatanta” w
Lublifcu. Zaprezentowane zostato widowisko utrzymane w konwencji kina
niemego pt. ,Wspolczesna Basn o Czerwonym Kapturku”. Przedstawienie

(red.)

Starostwo Powiatowe w Lublincu
ogfasza

[K<@m] kurs Fotograficzny
clla Fotogratféow Amatoréw 2012

Kategorie wiekowe:
* dziecido lat 16
* mtodziez i dorosli

Kategorie tematyczne:
* "Wies to nie tylko ztote tany zb6z

- architektura wiejska Ziemi Lublinieckiej"
* "Moj swiat w fotografii zaklety"

Termin nadsytania zdjec:
od 25 czerwca do 20 wrzesnia 2012r.

Regulamin konkursu na stronie:
www.lubliniec.starostwo.gov.pl/konkurs 8

Telefon do organizatora:
343510500 w. 601

Redaktor naczelny: Jan Myrcik

Wydawca: Powiat Lubliniecki

Adres redakg;ji:

Starostwo Powiatowe w Lublincu, ul. Paderewskiego 7
tel. 34 35 10 500, wew. 601, fax 34 35 10 511

e-mail: gazeta@lubliniec.starostwo.gov.pl

Naktad: 10 000 egz.

Sklad i druk: Drukarnia iizeRs

Radzionkéw, ul. Natkowskiej 51, tel. 32 289 82 75
e-mail: biuro@mikopol.com.pl

Materialy do gazety i ogloszenia reklamowe przyjmowane sa w siedzibie Starostwa Powiatowego w Lublificu, pokéj 21.
Redakcja nie zwraca material6w niezamowionych. Zastrzega sobie takze prawo ich skracania.
Nie przyjmowane s3 artykuly niepodpisane. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen.

Wojewédzkie zawody OSP 2012

Na stadionie miejskim w Jastrzebiu Zdroju odbyty sie Wojewodzkie
Zawody Sportowo-Pozarnicze druzyn ochotniczych strazy pozarnych
1 miodziezowych druzyn pozarniczych. Powiat lubliniecki reprezentowata
druzyna MDP Dziewczat z OSP Lagiewniki Wielkie, ktora zajeta bardzo dobre
7 miejsce nal6startujacych druzyn.

Podczas wreczania pucharéw i medali wyrézniona zostata Kamila
Skubata w kategorii: najmtodsza zawodniczka zawodow.
Sktad druzyny: Klimza Aleksandra, Klimza Karolina, Krawczyk Magdalena,
Lukoszek Wiktoria, Radzioch Regina,Skubata Joanna, Skubata Kamila,
Wanczyk Daria, Warniczyk Dorota, Wanczyk Karolina. (red.)

DRERUIEMY GORWIKOM y
IR SHLARNY

. * . ”
Poznaj swoja ,,Mala Ojczyzne

W okresie wakacji nie zawsze wyjezdzamy w dalekie podréze. Warto rozpocza¢ od
najblizszych okolicizapoznac sie z ciekawymi miejscami w najblizszym otoczeniu.
Przy okazji mozna zdoby¢ Odznake Krajoznawcza Ziemi Lublinieckiej,
ustanowiona przez PTTK Lubliniec.
Regulamin tej odznaki dostepny jest w Centrum Informacji Turystycznej przy ul.
E.Steinw Lublincu. Zgodnie z regulaminem nalezyzaiozyc iprowadzi¢ ksiazeczke,
gdzie mozna zbiera¢ zdjecia z obiektow, ktore sie zw1edz1}o, zbiera¢ pieczatki
iwidokowki.
Do tej pory najwiecej Odznak zdobyta
mtodziez ze Szkoty Podstawowej nr 1
wLublincu, gdzie uczniowie prowadza
ciekawe kroniki indywidualne godne
konkursu.

Kazimierz Bromer
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