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Gala Wolontariatu

Juz po raz trzeci w Dniu Miedzy-
narodowego Dnia Wolontariu-
sza — w Miejskim Domu Kultury
w Lublincu odbyta sie Gala Wo-
lontariatu. Gala jest podsumo-
waniem konkursu skierowanego
do wolontariuszy, oséb korzysta-
jacych z ich pomocy, organizacji
pozarzadowych i instytucji pu-
blicznych wspéipracujacych z wo-
lontariuszami i wspierajacych
ruch wolontarystyczny w Lublin-
cu i powiecie lublinieckim.
Wolontariuszem

Powiatu Lublinieckiego
zostata Anita Naczynska

wiecej na str. 4
Zmagania mtodych cukiernikow i piekarzy
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Wielkiego talentu, na pewno nie mozna odmoéwic uczestnikom wo-
jewddzkiego etapu XXI Ogdélnopolskiego Turnieju na Najlepszego
Ucznia w Zawodzie Cukiernik i Piekarz, ktérego organizatorem juz
po raz trzeci byt Zespo6t Szkét Zawodowych w Lublincu.

wiecej na str. 13

K2 kariera i kompetencja - nowa idea
ksztatcenia zawodowego

Pod takim tytutem odbyla sie w Lublinncu konferencja, w ktorej
uczestniczyli pracodawcy, przedstawiciele Cechu Rzemiost, dy-
rektorzy i doradcy zawodowi szkét gimnazjalnych oraz dyrekto-
rzy i kierownicy ksztalcenia zawodowego szkél ponadgimnazijal-
nych powiatu lublinieckiego.
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Wreczono odznaczenia
»Za Zastugi dla Obronnosci Kraju”
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Podczas sesji Rady Powiatu w Lubliricu Starosta Lubliniecki Joachim
Smyla i Przewodniczgcy Rady Powiatu Jerzy Cyrulik wreczyli me-
dale ,,Za Zastugi dla Obronnosci Kraju”.

wiecej na str. 5

Mistrzowie z ,Mickiewicza”
w Scistym finale debat historycznych IPN

=y ! | !
Kolejny ogromny sukces osiggneta druzyna Zespotu Szkét nr 1 im.
Adama Mickiewicza w debatach historycznych IPN.
wiecej na str. 13

Spotkanie Redakcji magazynu spoteczno-
kulturalnego ,,Ziemia Lubliniecka”

W Starostwie Powiatowym odbyto sie spotkanie cztonkéw ma-
gazynu spoteczno-kulturalnego ,,Ziemia Lubliniecka”, w ktérym
uczestniczyl rowniez starosta, wicestarosta i sekretarz powiatu,
ktérzy podziekowali za wieloletnig wspdélprace w tworzeniu cza-
sopisma powiatowego.

wiecej na str. 2



wZiemia Lubliniecka” - 15 lat mineto

Drodzy Czytelnicy!

W 2000 r. ukazatl sie pierwszy
numer naszej gazety samorzado-
wej. Do korica 2006 r. ukazaty sie
42 wydania gazety powiatowe;j.
W 2007 r. zmianie ulegta for-
muta wydawania gazety i ,,Zie-
mia Lubliniecka” zaczeta uka-
zywac sie jako kwartalnik spo-
teczno-kulturalny, a od 2009 .
stal sie¢ magazynem spotecz-
no-kulturalnym. Ogétem wla-
tach 2007 — 2015 ukazatlo sie
27 wydan magazynu spotecz-
no-kulturalnego ,,Ziemia Lu-
bliniecka”, w ktérych na 572
stronach wydrukowano 445
artykutow.

Jednoczes$nie od 2008 r. uka-
zuje sie gazeta powiatowa ja-
ko informator o biezgcych wy-
darzeniach i dzialaniach w na-
szym powiecie. W latach 2008
-2015 w ok. 70 wydaniach na po-
nad 1120 stronach, ukazato sie
kilka tysiecy artykutéw, felie-
tonoéw oraz relacji, sprawozdan,

informacji, ogtoszen, a takze set-
ki zdjec i ilustracji.

Sklad Redakcji w tym okre-
sie zmieniat sie kilkukrotnie.
Od 2004 r. powotano Kolegium
Redakcyjne, a funkcje redakto-
ra naczelnego peinit Jan Myr-
cik. Od 2014 r. redaktorem na-
czelnym jest Boguslaw Hrycyk.
Od poczatku w sktad Redakcji
wchodzili: Kazimierz Bromer,
Gerard Burek i Maria Dolezych
oraz sekretarze Redakcji: Aneta
Konieczny i Justyna Pasiak. Ak-
tualny sktad Redakcji tworza: Ar-
kadiusz Baron, Krzysztof Kanc-
lerz, Marzena Koza, Andrzej Mu-
siol, Wojciech Poznanski, Edward
Przebieracz, Sebastian Zidlek
i Mariusz Zymierski.

Autorami artvkutéw oprécz
cztonkéw Redakcji, radnych
i pracownikéw samorzadowych
byli przedstawiciele instytu-
cji i stowarzyszen, nauczycie-
le, uczniowie oraz mieszkancy
powiatu. Wielu z nich wykaza-
1o sie wielka aktywnoscig spo-
teczna, talentem, pasja i wiedza.

Na szczegoblne wyrdznienie za-
stuzyli: Krystyna Bartocha, Le-
staw Bidzinski, Piotr Chmiel, Da-
mian Golabek, Edward Goszyk,
Michat Janusz, Andrzej Rojek
i Czeslaw Tyrol.

Ponadto autorami artykutow
byli: J. Bednarz, M. Berbesz, J.
Bula, H. Czaj, E. Czerny, Z. Chro-
mik, M. Chrzastek, M. Dolezych-
-Szymiczek, M. Dziuk, M. Fili-
piak, G. Giwers, H. Grzechac, J.
Jazwinska, J. Kaczmarczyk, J. Ki-
sow-Dziembala, T. Kotodziej, S
Kowalczyk, A. Koza, M. Krup-
ska, J. Kucharski, H. Lasota, Ks.
P. Manka, J. Mielczarek, S. Mo-
ryson-Stoksik, H. Nowak, P. Pa-
rys, P. Pasiak, P. Pietrzkiewicz,
D. Piosek, M. Pisarek, M. Pisar-
kiewicz-Sieradz, E. Pokaczajto,
K. Polaczek, G. Pyka, B. Szczech,
S. Szczepanik, S. Wieczorek, H.
Witczak, Ks. A. Zajac, S. Zon.

Wszystkim naleza sie serdecz-
ne podziekowania, gratulacje
i wdziecznos$¢ za to, ze wzbo-
gacajg wiedze o historii i kul-
turze naszej ,Matej Ojczyzny”

przyczyniajac sie do integracji
i edukacji mieszkancow nasze-
go powiatu.

Osobne podziekowania nale-
73 sie kolejnym Starostom i Rad-
nym Rady Powiatu, ktorzy wy-
kazuja zrozumienie dla potrzeb
spoteczenstwa. Na zakonczenie
pragne takze podziekowac gorg-
co wszystkim cztonkom Redak-
cji, ktérzy pracujagc honorowo
i realizujgc swoje pasje w naj-
wiekszym stopniu tworza nasza
»Ziemie Lubliniecka”.

Z powazaniem
Bogustaw Hrycyk
Redaktor Naczelny

Spotkanie Redakcji magazynu spoteczno-

W Starostwie Powiatowym odbyto sie spotkanie czton-

kulturalnego ,Ziemia Lubliniecka™

koéw magazynu spoteczno-kulturalnego ,,Ziemia Lubliniec-
ka”, w ktorym uczestniczyt rowniez starosta, wicestarosta
i sekretarz powiatu, ktorzy podziekowali za wieloletnia
wspotprace w tworzeniu czasopisma powiatowego.

Podczas spotkania starosta
wraz z redaktorem naczelnym
Bogustawem Hrycykiem poze-
gnali odchodzacych z Redakcji:
Jana Myrcika i Kazimierza Bro-
mera.

— Pragniemy serdecznie podzie-
kowac Panom za prace w Kolegium

Redakcyjnym magazynu spoteczno-
-kulturalnego ,,Ziemia Lubliniecka.
Mineto juz 15 lat od kiedy ukazuje
sie czasopismo i trafia do naszych
czytelnikow. Przez te wszystkie lata
stato sie ono rozpoznawalnym me-
dium wsréd pasjonatéw tematyki
historycznej i kulturalno-spotecznej

regionu. Udato nam sie zbudowac

od postaw gazete o charakterze
obywatelskim, zawierajqcq pu-
blikacje o interesujqcych zdarze-
niach w przesztosci naszej ,,Matej

Nowe przepisy dotyczace rzeczy znalezionych

Rzeczy znalezione na terenie
powiatu lublinieckiego przeka-
zywane s3 do Wydziatu Spraw
Obywatelskich i Zarzadzania
Kryzysowego Starostwa Powiato-
wego w Lubliricu. Nowa regulacja
prawna okresla obowiazki i prawa
znalazcy i przechowujacego.

Osoba, ktora znalazta rzecz i nie zna 0so-
by uprawnionej do jej odbioru lub nie zna jej
miejsca pobytu niezwtocznie zawiadamia
Biuro Rzeczy Znalezionych, dziatajace w Sta-
rostwie Powiatowym o znalezieniu rzeczy.

W przypadku znalezienia rzeczy, kto-
rej szacunkowa wartos¢ nie przekracza
100 ztotych, o ile nie jest to rzecz o war-
tosci historycznej, naukowej Lub artystycz-
nej, Biuro moze odmowic przyjecia rzeczy.

Zazwyczaj rzeczy znalezione s3 przy-
jete i przekazane przez funkcjonariuszy
Komendy Powiatowe] Policji w LubliAcu,
sporadycznie zas rzeczy przekazuj3 pra-
cownicy Strazy Miejskiej w Lublincu lub
osoby fizyczne.

Najczesciej przekazywane sq rowery, te-
lefony komdrkowe, klucze do samocho-
dow czy mieszkan, dokumenty, pienigdze,

portfele, zegarki, a nawet wozki dzieciece.

Informacje o rzeczach znalezionych za-
mieszczane sg na biezaco na stronie in-
ternetowej Starostwa: www.lubliniec.sta-
rostwo.gov.pl oraz na tablicy informacyj-
nej w budynku Starostwa.

Osoby poszukujace rzeczy zgubionych
i zgtaszajace sie do Starostwa muszg spet-
ni¢ kilka warunkéw, aby otrzymac swoja
rzecz. Przede wszystkim muszg okresli¢
zagubiong rzecz, opisac jej wyglad, znaki
szczegolne, charakterystyczne slady zu-
Zycia, czasem wymaga sie przedstawie-
nia dowodow stwierdzajacych posiadanie
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Ojczyzny”, lokalnych inicjatywach
i o ludziach tej Ziemi. Bez wqtpienia
majq Panowie swéj ogromny udziat
w tym sukcesie — mowit starosta.

(KA)

zagubionej rzeczy np. dowodow zakupu,
numerdw seryjnych itd.

Jezeli rzecz znaleziona nie zostanie przez
o0sobe uprawniong odebrana w ciggu dwach
lat od dnia doreczenia jej wezwania do obio-
ru,a w przypadku niemozno$ci wezwania -
w ciagu dwach lat od dnia jej znalezienia,
staje sie ona wtasnoscig znalazcy.

Osoby, ktére poszukuja swoich rzeczy jak
i znalazcy cudzych rzeczy powinni zgtosic
sie do Wydziatu Spraw Obywatelskich i Za-
rzadzania Kryzysowego Starostwa Powia-
towego w Lublincu pokoj 24, | pietro, nr te-
lefonu 34 3510534
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Dwunasta podroz

Zespotu ,Slask” do Ameryki

Artysci choru i orkiestry Zespotu Piesni i Tarica ,Slask” im.
Stanistawa Hadyny odbyli juz dwunastg w historii Zespotu po-
droz do Standw Zjednoczonych i Kanady. Tym razem zawiezli
za ocean koledy i pastoratki, odwiedzajac polskie parafie m.in.
Mississauga w Kanadzie, a w Stanach Zjednoczonych Detroit,
Chicago, Cleveland, Stamford, Nowym Jorku, czy New Jersey.

Tegoroczna trasa koncertowa
Zespotu ,,Slask” w Stanach Zjed-
noczonych to gléwnie spotkania
7 Polonig, cho¢ z dotychczaso-
wych podrézy Zespotu wynika,
ze na koncertach w tym kraju
nie brakuje takze publicznosci
amerykanskiej zainteresowanej
polska kultura. ,,Slask” zawiozt
rodakom $wigteczny repertu-
ar najpiekniejszych koled i pa-
storatek, wsrod ktorych znala-
zty sie m.in. wyjatkowe utwory
bozonarodzeniowe skompono-
wane przez Stanislawa Hady-
ne do sté6w Kazimierza Szemio-
tha, m.in. ,Narodzila nam sie
dobro¢”, ,Pasterze nie zwleka-
li”, ,Na pasterke gorole”, ,Swie-
ta to biele” czy ,,Polonez ko-
leda”. Zbidér najpiekniejszych
koled i pastoratek wzbogacity
»,Gawedy” Hanny Nowobilskiej

gloszone goralskag gwarg przez
soliste Zespotu Piotra Hanku-
sa — tegorocznego laureata ty-
tulu Mistrz Mowy Polskiej Vox
Populi.

Zimowa trasa koncertowa by-
tajuz dwunasta podr6za Zespo-
tu ,,Slask” na kontynent ame-
rykanski. Po raz pierwszy pu-
bliczno$¢ za Oceanem zobaczyta
polskie tanice i piesni w wykona-
niu artystéw z Koszecina az 56
lat temu, w 1959 roku. W swo-
jej ponad 60 — letniej historii
Zespo6t koncertowal w Stanach
Zjednoczonych takze w 1974,
1978, 1985, 1989, 1998, 2004,
2005, 2008 i 2012 roku. Ostat-
nio wystepowat w USA wiosng
2013 roku, w ramach swojego
jubileuszu 60 — lecia. Spotkania
z Polonig sg niezmiennie peine
emocji i wzruszen. (AK)
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Gala Wolontariatu

Juz po raz trzeci w Dniu
Miedzynarodowego Dnia
Wolontariusza - w Miejskim
Domu Kultury w Lublinicu od-
byta sie Gala Wolontariatu.

Gala jest podsumowaniem
konkursu skierowanego do wo-
lontariuszy, oséb korzystajacych
7 ich pomocy, organizacji poza-
rzadowychi instytucji publicz-
nych wspotpracujacych z wolon-
tariuszamii wspierajacych ruch
wolontarystyczny w Lublinicu
i powiecie lublinieckim. Kan-
dydaci byli zgtaszani w dwéch
rownorzednych: wolontariat in-
dywidualny i wolontariat ze-
spotowy. Wyboru laureatéw do-
konata kapituta konkursowa,
w sktad ktorej weszli: Wieslawa
Dudek, dyrektor Domu Pomocy
Spotecznej ,Zameczek” w Lu-
blincu, Jolanta Figlak — dyrek-
tor zaktadu Karnego w Lublin-
cu, Anna Jonczyk-Drzymala —
wiceburmistrz Lublirica, Aneta
Kaczmarek — redaktor Dzienni-
ka Zachodniego, Aneta Koniecz-
ny — kierownik Referatu Kultury
i Promocji w Starostwie Powia-
towym i Przemyslaw Sterczew-
ski ze Stowarzyszenia Przyjaciét
Zameczka.

— Przy wyborze laureatow kie-
rowalismy sie przede wszystkim
zaangazowaniem wolontariu-
szy, innowacyjnosciq ich dziatan,
oczywiscie — skutecznosciq i part-
nerstwem. Na terenie naszego po-
wiatu jest naprawde wiele 0sob,
ktorym bez wqtpienia nalezato sie
to wyrdznienie. Wybor byt napraw-
de trudny, ale jestem przekonana,
ze kapituta wybrata tych najlep-
szych, ktérym przynajmniej w ta-
ki — symboliczny sposob chcielismy
podziekowac¢ — méwita Wiesla-
wa Dudek, dyrektor DPS ,Za-
meczek”, wspétorganizator Gali.

Ws$réd honorowych gosci Gali
znalezli sie m.in.: prof. Barbara

' &

Gosciem G
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ali byt Jan Czwortek — Hoorowy Obywatel Miasta Lublirica

Nowak z Uniwersytetu Peda-
gogicznego w Krakowie, byly
burmistrz Lublinica — Eugeniusz
Krogulecki, wolontariusz roku
2013 - Henryk Maniura, wo-
lontariusz roku 2014 - Czestaw
Gansiniec oraz Jan Czwortek
— Honorowy Obywatel Miasta
Lublinca, ktéry podczas stanu
wojennego mieszkajac w Anglii
wspomagatl lubliniecka stuzbe
zdrowia, przywozit ogromne ilo-
$ci lekéw, srodkéw opatrunko-
wych i sprzetu medycznego. Je-
go udziatem byly rowniez paczki
Swiateczne dla dzieci rozdawa-
ne przez $w. Mikotaja oraz wy-
posazenie gabinetu stomatolo-
gicznego w Zaktadzie Karnym
w Lublincu.

Wolontariuszem Powiatu Lu-
blinieckiego zostata Anita Na-
czynska — wspotwiascicielka
Sieci Szkét Jezykowych ,,Na-
czynscy”, przewodniczgca Ko-
misji Edukacji w Radzie Powiatu
Lublinieckiego, ktora zainicjo-
wata i prowadzi bezptatne lekcje
jezyka angielskiego dla miesz-
kanicéw Domu Pomocy Spotecz-
nej ,Dom Kombatanta”. Co ty-
dzien grupa pensjonariuszy spo-
tyka sie na zajeciach poznajac
stéwka, zwroty i tajniki jezyka
angielskiego udowadniajgc tym
samym, ze na nauke jezykéw ni-
gdy nie jest za pdzZno.

L

Wolontariuszem Lublinca zo-
stal Kazimierz Bromer — wie-
loletni przewodnik PTTK, pa-
sjonat turystyki i wszystkiego,
co zwigzane z poznawaniem no-
wych, ciekawych zakatkéw mia-
stainaszego regionu. ,,Spacerki
po Lublincu” w jego wykonaniu,
to prawdziwy rarytas turystycz-
ny.

Wsréd wyrdznionych wolon-
tariuszy znaleZli sie tez Agata
Wojtasinska i Robert Sukien-
nik, ktorzy jak o sobie méwig
sq znajomymi ktorzy chcq rozkre-
cac pomoc. Pomystich dziatalno-
$ci zrodzil sie kiedy dowiedzieli
sie o chorobie matej Zosi. Po ak-
cji zwigzanej ze zbieraniem pla-
stikowych nakretek zorganizo-
wali miejski festyn ,,Rozkre¢my
pomoc”, podczas ktorego zbie-
rano fundusze na rehabilitacje
ileczenie Zosi.

Kapituta wyréznita réwniez
Szkolna Grupe Wolontariatu
w Pawonkowie, ktéra pod opie-
ka Katarzyny Szremskiej tworzy
audio deskrypcje, czyli opisyilu-
stracji do czasopism, pokazujac
tym samym niewidomym $wiat,
ktérego saminie mogag zobaczy¢.

Za swoja dziatalnos$¢ nazna-
czong idea pomocy doceniono
réwniez Stowarzyszenie Spotecz-
no-Sportowe ,,Humane” z Woz-
nik Humane, ktére na swoim

koncie ma m.in. organizacje licz-
nych imprez charytatywnych,
z ktorych Srodki przeznaczane
sg na leczenie chorych dzieci.
Podczas ostatniej takiej akcji ze-
brano ponad p6t tysigca oséb,
ktére przekazaty w datkach po-
nad 12 tys. zt na leczenie 9-let-
niego Mitoszka z Ligoty Woz-
nickiej.

Doceniono réwniez dziatal-
nos$¢ szkolnych klubéw wolon-
tariusza z Gimnazjumnr 1i nr 2
w Lublincu, ktérych cztonkowie
pod okiem pedagogow: Marzena
Kowalczyk-Jassak i Jolanty Szu-
by inicjuja ré6zne formy aktyw-
noscii pomocy swoim szkolnym
kolezankom i kolegom, angazu-
ja sie rowniez w akcje dokarmia-
nia zwierzat.

Za swoja — szeroko opisywana
w mediach — dziatalno$¢ wolon-
tarystyczng — nagrodzone zosta-
ty tez kobiety osadzone w lubli-
nieckim Zaktadzie Karnym, kt6-
re opiekujg sie pensjonariuszami
w lublinieckich domach pomo-
cy spotecznej, wychodzg z nimi
na spacery, karmia, pielegnuja,
biorg udziat w zajeciach rehabi-
litacyjnych.

W kategorii ,indywidualni
wolontariusze” wyrdznieni zo-
stali m.in. Iwona Nowak z Ol-
szyny inicjatorka wielu przed-
siewzie¢ na rzecz spotecznosci
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Wolontariuszem Lublinica zostat Kazimierz Bromer
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lokalnej, ktéra pisze scenariu-
sze i rezyseruje przedstawienia
grup teatralnych oraz Agniesz-
ka Bregula — nauczycielka, kto-
ra od wielu lat podejmuje dzia-
tania prosportowe w srodowisku
szkolnym i lokalnym, propagu-
je zdrowy styl Zzycia poprzez or-
ganizacje pokazéw akrobatycz-
nych i tanecznych.

Kapituta docenita tez dzia-
lalno$¢ Angeliki Brzeziny, ktora
opiekuje sie kolegg — Marcinem,
pomaga mu w nauce oraz spedza
Z nim wolny czas, Kajetana Gar-
beli, ktory przygotowuje i koor-
dynuje imprezy pod nazwa ,,Fe-
stiwal zycia” oraz Moniki Pietru-
chy, ktora jest wolontariuszka
na oddziale pediatrycznym Szpi-
tala Powiatowego w Lublinicu.

Statuetka trafita rowniez
do ks. Mariusza Kostki - wika-
riusza z parafii pod wezwaniem
$sw. Katarzyny w Woznikach, kt6-
ry jest organizatorem i pomy-
stodawcg WoZnickiej Parafia-
dy, charytatywnych meczy pit-
karskich, turniejow i wyjazdéw

rekreacyjnych.

Wsréd nagrodzonych wolonta-
riuszy znalezli sie réwniez: Igor
Bisinger, Piotr Zélkiewski, Ka-
rolina Pilarska, Magdalena Sier,
Maria Dziuk, Maria Boczon, Hil-
degarda i Jan Kampa, Malgorza-
ta Wieczorek, Elzbieta Szcze-
$niak, Aurelia Sowa, Zuzanna
Michalak Mirostaw Dubiel oraz
Zuzanna Geilke.

Oprawe muzyczng Galii za-
pewnili uczestnicy programu
The Voice of Poland - Julia i Je-
drzej Skiba, w wykonaniu kt6-
rych ustyszeliSmy zaréwno co-
very Swiatowych hitéw, jak i wia-
sne kompozycje artystow.

Gala wolontariatu weszta wiec
chyba juz na stale do kalenda-
rza imprez i stala sie doskonatag
okazja do promocji dziatan, kto-
rych gtéwnym przestaniem jest
stuzba na rzecz drugiego czto-
wieka. Thomas Jefferson — po-
sta¢ wybitna, powiedziat kiedys$
do swoich przyjaciot stowa szcze-
golne i prosit ich, aby go upo-
mnieli, jesli kiedy$ w swoich

Wreczono odznaczenia
»Za Zastugi dla
Obronnosci Kraju”

Podczas sesji Rady Powiatu w Lubliricu starosta Joachim Smyta
i przewodniczacy Rady Powiatu Jerzy Cyrulik
wreczyli medale ,Za Zastugi dla Obronnosci Kraju”.

Minister Obrony Narodowej
medalem tym — na wniosek Sta-
rosty Lublinieckiego- odznaczyt
dwie osoby: Joanne Benes (bra-
zowy medal) i Stanistawa Wre-
czyckiego (brazowy medal). Me-
dal ,Za Zastugi dla Obronnosci
Kraju”, ustanowiony przez Sejm
w 1966 r., nadawany jest przez
Ministra Obrony Narodowej

pracownikom organéw samorza-
dowych, zaktadéw pracy, dziata-
czy spotecznych, cztonkoéw or-
ganizacji i podmiotéw zajmuja-
cych sie problematyka obronng
i obrony cywilnej. Odznacza sie
nim osoby, ktére przyczynity sie
do wzmocnienia i rozwoju obron-
nosci panstwa.

(KA)
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dzialaniach na rzecz innych
o tych stowach zapomni. A po-
wiedziat: ,,Obym nigdy nie byt tak
zajety swoimi sprawami, by nie
zareagowac na potrzeby innych
ze wspotczuciem i zyczliwosciq”.
Pozostaje wiec mie¢ nadzieje,
ze trzecia juz Gala Wolontariatu
bedzie nie tylko symbolicznym
podziekowaniem dla oséb, ktore

juz dostrzegty warto$¢ pomaga-
nia, ale réwniez drogowskazem
dla tych, ktérzy moze poszukuja
swojej drogi, czego$, co mogto-
by nadac sens dziataniu. Wolon-
tariat z pewnoscig moze nadac
taki sens, bo czy istnieje wiek-
sza rados$¢ niz dawanie szcze-
$cia innym?

Aneta Konieczny

Wy

uauﬂﬁ:cuﬁ GALA WOLON,,

Wystep uczestnikow Programu The Voice of Poland — Julii i Jedrzeja Skibow
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Stanowczy sprzeciw
Rady Powiatu w Lublincu

Rada Powiatu w Lubliricu podjeta Uchwate, w ktérej wyrazita sta-
nowczy sprzeciw wobec jakimkolwiek prébom wtaczenia powiatu lu-
blinieckiego w ewentualnie tworzone wojewddztwo czestochowskie.

nastepuje:

Lublinieckiego  ze  struktur

DCAPRAWNY
Murostawa
C-37 5/

Uchwala nr 139/1X/2015
Rady Powiatu w Lublificu
z dnia 21 grudnia 2015 roku
w sprawie wyrazenia sprzeciwu przeciwko prébom wylgezenia Powiatu
Lublinieckiego ze struktur administracyjnych wojewddztwa §lgskiego
i wigezenia powiatu w ewentualnie tworzone wojewddziwo czgstochowskie

Na podstawie art.12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie

powiatowym (Dz.U. z 2015 roku, poz. 1445), Rada Powiatu w Lublificu uchwala, co

Rada Powiatu wyraZa stanowczy sprzeciw przeciwko probom wylaczenia Powiatu

administracyjnych

wojewddatwa

estoch ki

Slaskiego

i wlaczenia powiatu w ewentualnie tworzone wojewdd czgstoc

Wykonanie uchwaly powierza sig Zarzadowi Powiatu w Lublificu.

Uchwata wehodzi w Zycie z dniem podjecia.

Prze Rady




»otop narkotykom i dopalaczom”

Konferencja zorganizowana przez Zaktad Karny w Lublincu
w ramach lokalnej kampanii spotecznej

W zwiazku z ogdlnopolska akeja profilaktyczng ogtoszong
przez Ministerstwo Spraw Wewnetrznych ,Dopalacze kradng
zycie” Zaktad Karny w Lubliricu pod honorowym patronatem
Starosty Lublinieckiego, Burmistrza Miasta Lublinca i Dyrektora
Okregowego Stuzby Wieziennej w Katowicach zorganizowat
konferencje pod nazwa ,,Stop narkotykom i dopalaczom”.

Inspiracja do aktywnego
dziatania byt fakt, iz w Zaktla-
dzie Karnym w Lublinicu funk-
cjonuje jedyny w Polsce oddziat
terapeutyczny dla kobiet uza-
leznionych od srodkoéw odurza-
jacych lub psychotropowych.
Ws$réd zaproszonych znalezli
sie m.in. przedstawiciele wtadz
samorzadowych, wladz sagdow-
niczych, stuzb mundurowych,
dyrektorzy zaktadéw karnych
i aresztéw §ledczych, psycholo-
dzy jednostek penitencjarnych

okregu katowickiego, dyrekto-
rzy szkot i placéwek opiekun-
czo-wychowawczych oraz peda-
godzy szkolni z powiatu lubli-
nieckiego, dyrektorzy instytucji
spotecznych, pracownicy so-
cjalni, jak réwniez mlodziez
lublinieckich szko6t srednich.
Do udziatu w konferencji
zostali zaproszeni specjalisci
i praktycy na co dzien pracu-
jacy z osobami uzalezniony-
mi. Wéréd prelegentéw kon-
ferencji znalezli sie m.in. dr

Dopalacze

Dopalacze to produkty zawierajace substancje chemiczne,
dziatajace psychoaktywnie na osrodkowy uktad nerwowy (czyli
na mozg). Nie s bezpieczne, choc niektorzy sprzedajacy i uzyt-
kownicy tak twierdza. Nawet jednokrotne uzycie moze doprowa-
dzi¢ do nieodwracalnych skutkéw zdrowotnych, a nawet Smierci.

Choc sag sprzedawane jako ten
sam produkt, przy kazdym ko-
lejnym zakupie mogq miec¢ inny
sktad, dlatego nigdy nie wiado-
mo, co sie zazywa. Dodatkowo
charakteryzuja sie duza toksycz-
noscia, wiec ich uzycie moze do-
prowadzi¢ do trwatego uszko-
dzenia organow wewnetrznych.
Sprzedawane sg czesto jako np.
kleje, sole zapachowe do kapie-
li, pochtaniacze wilgoci, nawozy
do roslin. W rzeczywistosci, cho¢
widnieje na nich taka etykietka,
nie maja one nic wspoélnego z ty-
mi artykutami. W ich skladzie
znajduje sie pewna ilo$¢ nowej
substancji psychoaktywnej, czyli
wlasnie,,dopalacza” dziatajace-
gona osrodkowy uktad nerwowy,
dlatego tatwo je przedawkowac.

Dopalacze sa substancjami
o réznym dziataniu: pobudza-
jacym, reklamowanym jako zbli-
zony do dziatania marihuany,
halucynogennym.

Dziatajac pobudzajaco:

e podwyzszaja ci$nienia tetni-
czego krwi

e powodujag =zaburzenia

psychotyczne, ktérym to-
warzyszg halucynacje i po-
budzenie

« powoduja zaburzenia pracy
serca

« moga wywotac¢ udar mézgu

e przyczyniaja sie do wywota-
nia zawatu serca.

Reklamowane jako dziatajace
podobnie do marihuany wpty-
waja na:

e ,gonitwe” mysli, nerwowos¢,
stany lekowe

e ,zamazang” mowe, wymioty

e zaburzenia psychiczne

e podwyzszenie tetnai ci$nie-
nia krwi

+ bole w klatce piersiowej

e drgawki

Dziatajac halucynogennie po-
woduja:

e przyspieszony puls, trudno-
$ci w oddychaniu, sztywnos¢
mies$ni

e uszkodzenie nerek

e silne pobudzenie psychoru-
chowe, niepokdj, bezsennos¢,
wahania nastroju

« przenikliwy lek, panike

« utrate kontroli nad wiasnym

Anna Bazylewicz — Ordynator
Oddziatlu Choréb Wewnetrz-
nych Instytutu Medycyny Pra-
cy i Zdrowia Srodowiskowego
w Sosnowcu z wystgpieniem
,Narkotyki i dopalacze”, Kor-
nelia Gwiazdowska - Sedzia

zachowaniem
e préby samobdjcze

Zazywajac je kupuje sie cze-
sto oferte Smierci, poniewaz ni-
gdy nie ma pewnosci czy zazy-
cie,,dopalacza” nie skonczy sie
Smiercia. Nawet, jesli pomoc le-
karza nadejdzie szybko, moze
by¢ nieskuteczna, bo uszkodze-
nia organéw wewnetrznych lub
osrodkowego ukladu nerwowe-
go spowodowane uzyciem do-
palacza sa tak powazne, ze nie
mozna juz nic zrobic.

Dlaczego mtodzi ludzie
sie uzalezniajg?

Alkohol, narkotyki, narkoma-
nia, dopalacze sg dzi§ wszech-
obecne. Mtody czlowiek moze sie
z nimi zetkna¢ w szkole, klubie,
domu kolegi... Warto wiec zna¢
mechanizmy uzalezniania sie,
zrozumiec przyczyny spoteczne
i osobowosciowe tego, ze czto-
wiek siega po najgorszy ze spo-
sob6w radzenia sobie z zyciem,
przekonany, ze znalazt sposob
rozwiazujacy problemy szybko
i prosto. Latwiej wowczas prze-
ciwdziatac¢ lub skutecznie wspie-
ra¢ dziecko, gdy TO sie zdarzy.

Uzywanie srodkéw zmienia-
jacych swiadomos¢ to dla czto-
wieka uzywajacego dopalaczy,
czy alkoholu spos6b radzenia
sobie z trudnosciami i konflik-
tami z otoczeniem - szkotla,
rodzing, grupa réwiesnikéw,
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Sadu Rejonowego w Lublincu,
Przewodniczaca III Wydzia-
tu Rodzinnego i Nieletnich,
ktora przedstawita problema-
tyke srodkow przeciwdziata-
nia i zwalczania uzaleznien
nieletnich w Swietle ustawy

iwynikajacym z nich stresem
i burza uczud.

Trudnosci te mogq wynikaé
z niskiej samooceny, braku po-
czucia akceptacji i wsparcia naj-
blizszych (wymagania zamiast
pochwal, brak zainteresowania
lub minimalizowanie przezy¢).
To z kolei prowadzi do izolacji
i leku przed otoczeniem, a takze
przeswiadczenia o niemoznosci
poradzenia sobie w nowych sy-
tuacjach. Przyczyna takiego po-
strzegania siebie moze by¢ tez
nadmierna opiekunczosé, wyre-
czanie i ograniczanie samodziel-
nosci w dziecinistwie i wczesnej
mtodosci. Chociaz na og6t wy-
nika to z dobrych intencji rodzi-
céw, moze skutkowaé znieche-
ceniem, brakiem wiary we wta-
sne umiejetnosci i site sprawcza.
Pojawiajg sie wéwczas trudnosci
z nauka, wagarowanie, niepo-
stuszenstwo wobec dorostych.
Wzrost zwigzanego z tym na-
piecia, zalu, gniewu itp. latwo
roztadowac za pomocg srodkéw
odurzajacych, ktére szybko po-
prawiaja nastrgj i sposob widze-
nia samego siebie.

W zyciu nastolatkéw szcze-
goblnie istotna jest grupa réwie-
$nicza. Mtody czlowiek okresla
sam siebie na podstawie tego,
jak oceniajg go innii jakg ma po-
zycje w grupie. W tym aspek-
cie srodki psychoaktywne mo-
g3 by¢ rodzajem ,przepustki”,
pomagaja pokona¢ nieSmiatos¢

LuBLINIECKA




o postepowaniu w sprawach
nieletnich. Ksigdz Biskup An-
toni Dlugosz opowiedziat ze-
branym o osrodku dla oséb uza-
leznionych Betania, natomiast
Krzysztof Czekaj — Dyrektor Za-
ktadu Lecznictwa Odwykowe-
go ,,Szansa” w Plawniowicach”
przedstawit problem uzalez-
nienia z perspektywy terapeu-
ty. Swoje doswiadczenia tera-
peutyczne w pracy z kobietami
uzaleznionymi od narkotykow
przedstawita rowniez Anna Per-
kowska — kierownik dziatu te-
rapeutycznego Zaktadu Karne-
go w Lublincu.

Podczas konferencji wystapi-
ty tez osoby, ktére opowiedzia-
ty swoje historie Zzycia w nato-
gu. Jedna z nich byta osadzona
kobieta odbywajaca kare po-
zbawienia wolnos$ci w Zakta-
dzie Karnym w Lublinicu reali-
zujgca program terapeutyczny
w oddziale dla os6b uzaleznio-
nych od srodkéw odurzajacych
i psychotropowych.

Na zakonczenie konferencji
grupa teatralna z Zaktadu Kar-
nego w Lublincu przedstawi-
ta spektakl profilaktyczny pt.

i brak wiary w siebie, zwiekszy¢
wlasng atrakcyjnosé, dajg po-
czucie przynaleznosci, wolno-
$ci i dorostosci. Tym bardziej,
im wieksze poczucie niezrozu-
mienia, zagubienia i braku za-
ufania wobec bliskich dorostych.

Dlatego warto pracowac z mto-
dziezairodzicaminad odbudowa
zaufania i poczuciem wiezi, po-
niewaz jest to baza do skutecznej
terapii i wychodzenia mtodzie-
zy z kryzysu. Uczy¢ skutecznych
metod okazywania i roztadowy-
wania emocji, wyrazania odczud,
potrzeb i opinii w taki sposéb,
aby byly czytelne dla otocze-
nia i mozliwe do przyjeciai spet-
nienia.

Jak rozmawiac?

Zanim zaczniemy rozmowe,
warto sie do niej przygotowad,
jak réwniez na to, ze zapewne nie
bedzie ona ani tatwa ani przy-
jemna. Rozmowy, ktére konfron-
tuja osobe z jej problemem nar-
kotykowym sa zazwyczaj trudne
— rozmoéwca najczesciej zaprze-
cza, ze ma z tym problem.

Rownie czesto jego pierwsza
reakcja jest bagatelizowanie po-
ruszanych spraw lub okazywa-
nie zniechecenia tematem. Zda-
rza sie réwniez, ze poczatkowo
odpycha tych, ktorzy starajq sie
mu pomoc. Dlatego wazne jest,
aby sie nie zniechecad, kiedy
pierwsze podejscie do rozmowy
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,Czysta karta” przygotowany
pod kierunkiem por. Ewy Gimin-
skiej, wychowawcy ds. kultural-
no-o$wiatowych. W odegranych
rolach na scenie osadzone opo-
wiadaty o doswiadczonej prze-
mocy domowej, zerwanych wie-
zach z rodzing, zachowaniach
zwigzanych z zazywaniem nar-
kotykéw. W spektaklu zostat
poruszony rowniez problem za-
zywania dopalaczy i ich zgub-
nego skutku na zycie i zdrowie.

Ks. Biskup Antoni Dtugosz

okaze sie porazka.

Kolejne kroki w rozmowie:

1. Prosba o rozmowe (Stuchaj,
chciat(@)bym pogadac o tym,
co ostatnio zauwazamw Two-
im zachowaniu)

2. Przekazanie informacji o swoich
uczuciach (Martwie sie o Cie-
bie, smuce sie z tego powodu)

3. Opis ostatnich faktéw z zZycia
(Od kilku tygodni ani razu nie
rozmawialismy. Nie rozma-
wiamy ze sobq juz tak czesto
jak wczesniej. Brakuje mi tego.
Widze, ze coraz czesciej wra-
casz pozno, dziwnie wyglqdasz
i wychodzisz tylko z tymi zna-
jomymi, ktérzy nie majq do-
brej opinii)

4. Przekazanie wiedzy (Osoby,
ktore eksperymentujq, zazywa-
ja narkotyki moggq sie od nich
uzaleznié, nawet od przysto-
wiowej ,,trawy”)

5. Prosba o informacje zwrotng
(Zastanawiam sie, co sie dzie-
je? Co o tym myslisz?)
Trudne rozmowy lepiej jest

przeprowadzi¢ w sposéb powaz-

ny i przemys$lany — daje to gwa-
rancje sukcesu.

I na koniec warto zasta-
nowic sie na czym polega
fenomen dopalaczy?

Po pierwsze — dopalacze
sg dos¢ tanie i wiekszo$¢ mlo-
dych ludzi moze sobie na nie
pozwoli¢, nie doprowadzajac
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Na potrzeby konferen-
cji przygotowano materia-
ty informacyjno — edukacyj-
ne w postaci folderu opisuja-
cego zasady funkcjonowania
oddziatu terapeutycznego oraz
uzyskano materiaty z Krajo-
wego Biura ds. Przeciwdziata-
nia Narkomanii. Swoje stano-
wisko profilaktyczne wystawi-
ta ré6wniez Powiatowa Stacja
Sanitarno — Epidemiologiczna
z Lublinica.

Podczas konferencji wskaza-
no na trudny i ztoZzony proces
leczenia os6b uzaleznionych
od narkotykéw oraz to, jak waz-
ne jest zintegrowane dziatanie
pomocowe réznych instytucji.
Stad, aby nie dochodzito do za-
grozen zycia i zdrowia wazna
jest wczesna profilaktyka oraz
edukacja szczegdlnie mtodych
0s6b, czesto eksperymentuja-
cych z narkotykami.

(KA)

Dr Anna Bazylewicz — Ordynator Oddziatu Choréb Wewnetrznych
Instytutu Medycyny Pracy i Zdrowia Srodowiskowego w Sosnowcu

drastycznie do ruiny wiasnego
budzetu, a przede wszystkim
budzetu rodzicéw. Bo przeciez
to oni najczesciej dos¢ inten-
sywnie,,sponsorujg” odmienne
stany Swiadomosci swoich dzie-
ci. Rodzice majg tez za zadanie-
,,dowiedziec sie jako ostatni”. No
i wypeiniaja to zadanie w stop-
niu doskonatym, gdyz zazwy-
czaj jako ostatni dowiaduja sie
o problemach, jakie sprawiaja
sobie ich dzieci.

Po drugie — dopalacze sa le-
galnymi substancjami, dostep-
nymi w zwyktych sklepach, nie
zas$ na melinach narkomanskich,
czy w innych podejrzanych miej-
scach.

Po trzecie — na dopalaczach
nie cigzy zmora negatywnej opi-
nii — narkomanii, gdyz nie nazy-
waja sie narkotykami.

Po czwarte — ogromny prze-
myst narkotykowy to zorga-
nizowana przedsiebiorczosé,
struktury, powigzania i oczy-
wiscie potezne pienigdze. Jed-
nak w zwigzku z tym wszyst-
kie nielegalne narkotyki sq dos¢
drogie i informuja swoja nazwa,
ze sg ogromnie niebezpiecz-
ne, bo uzalezniajg. Dzieki temu
ogromna cze$¢ mtodych ludzi,
chcacych poeksperymentowac
z substancjami psychoaktywny-
mi, trzymata sie z daleka od nich.
Teraz to sie zmienito — dopala-
cze sg tansze i latwiej sie w nie
zaopatrzyc.

Nawiazujac do fenomenu pod
nazwa: dopalacze, nalezy zasta-
nowic sie, jak dziata umyst czto-
wieka nastoletniego, bo to jed-
nak najwieksza grupa odbior-
cow tych narkotykow.

Z jednej strony wystepuje dos¢
bezpieczne poczucie bezkarno-
$ci, bo przeciez prawo nie zabra-
nia tego, by powstawaty kolejne,
oficjalne sklepy, w ktérych od-
bywa sie ich sprzedaz. Co praw-
da sklepy te nazywaja sie troche
inaczej, niz sugerowatby to ich
asortyment, na przyktad: , Smak
i wech”, lub podobnie. Jednak nikt
nie przegania spod nich, policja
nie aresztuje, a sprzedajacy nie
napadaja sie wzajemnie, wiec
mozna czuc sie bezpiecznie.

Z drugiej strony jednak gdy
wejdzie sie do srodka, klienta
otacza klimat tajemniczosci, jak-
by posiadl pewna tajemna wie-
dze dostepnag jedynie dla nie-
wielkiej liczby os6b. Swiatlo,
szepty, jezyk, ktérym postugu-
ja sie sprzedawcy i klienci, prze-
kazywana symbolika opakowan
tych substancji, no i to najwaz-
niejsze: ,,sq to produkty kolekcjo-
nerskie, czyszczqce, nie do spozy-
cia przez ludzi” z przymruzonym
okiem sprzedawcy podajacego
kolejny pakiet narkotyku.

Alicja Kaminska

dyrektor Publicznej Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej
w Lublincu



Domy pomocy spotecznej w powiecie

Dom Pomocy Spotecznej przy ul. Kochcickiej w Lublincu

Domy pomocy spotecznej
s samodzielnymi jed-
nostkami organizacyjnymi
Powiatu Lublinieckiego.

Starosta Lubliniecki przy po-
mocy Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Lubliricu
sprawuje nadzor na dziatalno-
$cig ponizszych placowek, ktore
przedstawia¢ bedziemy naszym

Czytelnikom w kolejnych wyda-

niach gazety powiatowej.

e DPS ul. Kochcicka w Lublin-
cu jest domem typu stacjo-
narnego, zapewnia catodo-
bowa opieke oraz zaspakaja
niezbedne potrzeby byto-
we, zdrowotne, spoteczne

Dom Pomocy Spotecznej przy
ul. Kochcickiej 14 jest przezna-
czony dla os6b przewlekle psy-
chicznie chorych. Na state miesz-
kaw nim 245 mezczyzn, a w filii
w Koszecinie 33 kobiety. Dom po-
wstal w roku 1961. Do roku 1990
podlegal Ministerstwu Zdrowia,
w latach 1990 — 1999 Wojewodzie
Czestochowskiemu, a od 1999 ro-
ku jest jednostka podlegta Po-
wiatowi Lublinieckiemu.

Placéwka zapewnia mieszkan-
com bezpieczne i godne warun-
ki zycia, akceptujac intymnos¢,
niezaleznos$¢ oraz indywidualne
potrzeby podopiecznych. Za cel
stawia sobie lagodzenie skutkéw
przewlektej chorobyi hospitali-
zacji oraz ponowna integracje ze
Srodowiskiem. Stymuluje rozwoj
indywidualny, uwzgledniajac fi-
zyczng i psychiczng sprawnosé
podopiecznych. Dom zapewnia
mieszkarncom calodobowg opie-
ke, zaspakaja niezbedne potrzeby
bytowe, spoteczne i religijne oraz
umozliwia korzystanie ze §wiad-
czen przystugujacych z tytutu
powszechnego ubezpieczenia

ireligijne na poziomie obo-
wigzujacego standardu. Dom
przeznaczony jest dla os6b
dorostych, przewlekle psy-
chicznie chorych.

« DPS ,Zameczek” w Lublin-
cu jest ponadlokalng, koedu-
kacyjna placowka stacjonar-
na przeznaczona dla dzieci
i mtodziezy niepelnospraw-
nej intelektualnie oraz os6b
dorostych niepetnospraw-
nych intelektualnie.

« DPS ,Dom Kombatanta”
w Lublincu jest domem ty-
pu stacjonarnego, zapewnia
catodobowa opieke i przezna-
czony jest dla os6b przewlekle
somatycznie chorych.

zdrowotnego.

Placowka zapewnia psychia-
tryczna opieke zdrowotna, re-
habilitacje leczniczg, psychote-
rapie, w tym terapie zajeciowa,
kulinarng, kulturalno — oswia-
towa, socjoterapie, ergoterapie.

Placéwka dysponuje 2 i3 —
osobowymi pokojami oraz 2 po-
kojami 4 — osobowymi dla oséb
lezacych. Pokoje wyposazone
sg w niezbedny sprzet, 16zko,
szafy ubraniowe, stét, krzesta
lub fotele, szafki nocne. Pomiesz-
czenia wyposazone sg w system
przyzywowo — alarmowy, sys-
tem alarmowo — przeciwpozaro-
wy i system oddymiania. Kazdy
mieszkaniec Domu ma do dys-
pozycji rowniez pomieszczenia
ogolnodostepne: sale telewizyj-
ne z pelnym wyposazeniem TV,
DVD, Video, gabinety zabiego-
wo — pielegniarskie, kuchen-
ki terapeutyczne, pomieszcze-
nia terapii zajeciowej, jadalnie,
punkt biblioteczny, sale rehabi-
litacyjne, kaplice, kawiarenke,
gabinet fryzjerski i duzy teren
wokoétl Domu. Mieszkancy moga

uczestniczy¢ w licznych zaje-
ciach terapeutycznych, m.in.:
w pracowni plastycznej, przy-
rodniczo-turystycznej, kompu-
terowej, muzykoterapii czy ku-
linarno-o$wiatowej.

W celu integracji mieszkan-
cow ze spotecznosciag lokalna,
rodzinami i opiekunami praw-
nymiorganizowane sg coroczne
imprezy integracyjne, tj. Dzien
Mieszkanca i Piknik Rodzinny
jak rowniez zabawy taneczne,
ogniska, zawody sportowe kt6-
re sg okazja do zawierania znajo-
moscii przyjazni. Organizowane
sa takze wycieczki krajoznawcze
oraz wyjazdy integracyjne do za-
przyjaznionych osrodkow.

Mieszkancy majg mozliwosé
korzystania z ustug rehabilita-
cyjnych. Sala gimnastyczna wy-
posazona jest w drabinki, ma-
terace i przyrzady do ¢wiczen
manualnych dtoni, rowerki sta-
cjonarnei atlas. Oprécz ¢wiczen
na sali wykonywane sa takze za-
biegi lecznicze takie jak: lasero-
terapia, magnetoterapia, kapiele
peretkowe i wirowe, diadynamik,
jonoforeza, elektrostymulacja,
tens, masaz klasyczny i wibra-
cyjny, lampy SOLLUX i lampy
BIOTON.

Przez okres dziatalnosci pla-
cowki udato sie wspdlnie stwo-
rzy¢ rodzinng atmosfere w ktorej
zarowno mieszkancy, jak i per-
sonel czuja sie zwigzani ze soba
nicig przyjazni i porozumienia.

Ponadto przy Domu Pomocy
Spotecznej funkcjonujag Warsz-
taty Terapii Zajeciowej (WTZ).
Obecnie uczestnikami Warsz-
tatéw jest 50 os6b w wiekszos$ci
7 powiatu lublinieckiego oraz 2
osoby z powiatu tarnogorskie-
go. Warsztaty sg placéwka poby-
tu dziennego czynng od ponie-
dziatku do pigtku w godzinach
700-1500. Uczestnikiem WTZ
moze zostac¢ kazda osoba nie-
pelnosprawna posiadajaca orze-
czenie o stopniu niepelnospraw-
nosci ze wskazaniem do udziatu
w terapii zajeciowej. Terapia za-
jeciowa w zakresie rehabilitacji
zawodowej, spotecznej odbywa
siew 5 — cio osobowych grupach
w pracowni ceramicznej, edu-
kacyjno-komputerowej, gospo-
darstwa domowego, haftu, kra-
wieckiej, muzykoterapii, mode-
larskiej, rekodzieta, stolarskiej
i tkackiej.

Zajecia odbywaja sie zgodnie
z planami pracy dla danej pra-
cowni i opracowanym przez Rade
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Programowgq warsztatu indywi-
dualnym programem rehabilita-
cjii trapii dla kazdego uczestnika
WTZ. Uczestnicy WTZ sa przy-
gotowywani do zycia w Srodowi-
sku spotecznym w szczegdélnosci
poprzez rozwoj umiejetnosci ko-
munikowania sie, planowania,
decydowania o swoich sprawach,
innych umiejetnosci potrzeb-
nych do samodzielnego zycia.
Zatrudnieni w placowce psycho-
logirehabilitant dbaja o popra-
we kondycji psychiczneji fizycz-
nej. Uczestnicy WTZ majg moz-
liwos¢ korzystania z zaje¢ na sali
gimnastycznej oraz rehabilitacji
na sali fizykoterapii.

W ramach terapii uczestnicy
nabywaja i doskonalg umiejetno-
$ci specyficzne dla danej pracow-
nioraz zawodowe umozliwiajace
podjecie pracy. W ramach zajec¢
organizowane jest szereg imprez
kulturalnych, sportowych, wy-
cieczki, wyjscia do kina, teatru
oraz wyjazdy do zaprzyjaznio-
nych placéwek.

Uczestnicy z odlegtych miej-
scowos$ci majg mozliwos¢ przy-
jazdu na zajecia samochodem be-
dacymw dyspozycji WTZ. Udziat
w zajeciach jest bezplatny.

(red.)
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A wszystko zaczeto sie
okoto piec lat temu...

Krzysztof Skiba - uczen klasy 4 Technikum Budowlanego w Zespole Szkot Ogdlnoksztatca-
co - Technicznych, mtody, utalentowany biegacz, cztonek WKB ,,META”, Pomimo swej krot-
kiej przygody z biegami ma na koncie sporo sukcesow. Sportem zarazit si¢ w gimnazjum,
a motywacja do tego byta rywalizacja z kolegami o miejsce w szkolnej kadrze na zawody.

— Sport towarzyszyt mi od za-
wsze — mowi skromnie — Gdy
bytem maty, bardzo duzo gratem
z brac¢mi i kolegami w pitke noz-
ngq, jeZdziliSmy duzo na rowerach,
az w koricu przyszedt czas, ze za-
czqtem biegac.

Pierwszym szczegdlnym suk-
cesem Krzyska bylo ustanowie-
nie w maju 2012 r. rekordu zycio-
wego i rekordu szkoty z czasem
02:46.81 bieguna 1000 m na wo-
jewddzkim finale szko6t gimna-
zjalnych w lekkoatletyce i zaje-
cie indywidualnie szostej pozycji.
Dzis wspomina on — Pracowa-
tem na ten sukces dwa lata ijak
sie okazato, optacito sie.

W bieganiu na stadionie repre-
zentowat takze ZSOT na szkolnej
lidze lekkoatletycznej. Na rejo-
nowym szczeblu, ktory odbyt sie
w pazdzierniku 2015 r. indywi-
dualnie zwyciezyt na dystansie
1500 m z czasem 04:24.4. Kolej-
nym waznym osiggnieciem Krzy-
sia bylo zwyciestwo w ,,Zimo-
wym Maratonie na Raty” w 2014
i 2015 r. oraz jednoczes$nie usta-
nowienie nowego rekordu mara-
tonu na raty z czasem 02:30.22.

Wyniki

Stawal on na podium w wie-
lu lokalnych biegach w okolicy
np. ,Bieg o n6z komandosa” —
4-krotnie — 2 miejsce, Bieg Nie-
podlegtosci w 2015 — 1 miejsce,
w 2012 r. — 3 miejsce, Bieg No-
woroczny w 2015r. — 1 miejsce,
2014 r.,2013r. — 2 miejsce, I Bieg
Tarnogérski na 5 km — 2 miejsce

LuBLINIECKA

z czasem 16:33. W maju 2015r.
wzigl udziat w 24-godzin-
nym Biegu Kwietnym w Liso-
wicach i nabiegal w tym czasie
146.016 km, zajmujac 5 miejsce.
— Rados¢ daje mi kazdy start,
w ktérym osiqgam zadowalajq-
cy wynik, mysle ze najwiekszego
»kopa” do rywalizacji dajq mi bie-
gi, w ktorych popelniam btedy
i z ktérych nie jestem zadowo-
lony. Powoduje to mobilizacje,
by na kolejnych zawodach pobie-
gnqc jak najlepiej. Najbardziej je-
stem zadowolony z osiqggnietego
wyniku w 7 Potmaratonie Bytom-
skim — 14 miejsce openi 1 w kate-
gorii do 19 lat na blisko 1000 0s6b
startujgcych z czasem 01:20.04.
Bieganie niewqtpliwie jest mojq
pasjq, ja zyje tym codziennie i my-
Sle, ze moge powiedziec, ze kocham
to co robie — oznajmia Krzysiu.

Cierpliwosc i upor

Na tak wielkie sukcesy trzeba
zapracowac. Dzieki rozsadkowi,
ciezkiej pracy i wierze w sukces
zapewne mogt to osiggnaé. Kaz-
dy bieguczy pokoryi pozwala za-
wodnikowi dazy¢ do okreslonego
celu. — Ja jestem cierpliwy i upar-
ty, bo mimo zZe ktos mowi mi, abym
odpuscit, ja nie stucham i staram
sie zrobic to, na czym mi zalezy.
Albo gdy wracam ze szkoty i mam
do zrobienia trening, a nie chce
mi sie strasznie, to i tak ubieram
sie i ide trenowac. Silny charakter
to podstawa u 0sob uprawiajqcych
sport — podsumowuje Krzysztof.

Kazdy sportowiec musi ciezko
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i wytrwale ¢éwiczy¢, aby osig-
gna¢ wymarzony cel. Inng kwe-
stig, ktéra w doskonaty sposéb
uzmystawia sport, jest Swiado-
mos¢, ze jak co$ sie kocha, to ro-
bi sie to z przyjemnoscig i moz-
na z siebie da¢ wiecej.

— MJj trening najczesciej prze-
prowadzam na lesnych Sciezkach
w miejscowosci, gdzie mieszkam
lub na stadionie lekkoatletycznym.
Ogromny procent treningu to bie-
ganie. Biegam réznie w zalezno-
$ci nad czym pracuje, moze to by¢
trening sitowy, wytrzymatosciowy,
praca nad technikq lub regenera-
cja, ale trening to tez wykonywanie
¢wiczen rozciqggajqcych, wzmac-
niajqcych czy sitowych.

Trening zazwyczaj zajmu-
je miod 1 do 2 godzin, ale bywa-
ty takze treningi kilkugodzinne,
a nawet catodniowe, czasami trud-
no jest wykonac trening i nauczyé¢
sie na sprawdzian, gdy po ciez-
kim treningu jestem padniety, jed-
nak staram sie to tak pouktadac,
by wszystko byto na swoim miejscu.

Treningi zabierajg mndéstwo
czasu, dlatego czesto trzeba wy-
rzec sie réznych przyjemnosci. —
Bardzo czesto rezygnuje z imprez
i innych przyjemnosci. Wszystkie-
go miec nie mozna, a to jest jednym
z elementow, dzieki ktérym tatwiej
osiqgac cele.

Krzysiek lubi biega¢ na kaz-
dym dystansie, poczawszy
od 1 km, a skoniczywszy na bie-
gach ultramaratonskich. Najle-
piej czuje sie w biegach na dy-
stansie do 10 km. Jak moéwi,
bedzie biegat tak dtugo, naile

pozwoli mu na to zdrowie. Nie
chce biegaé, by zarabia¢, ale ro-
bi to amatorsko, traktuje to jako
pasje. Stara sie by¢ jak najszyb-
szy, chce osiggac¢ coraz to lep-
sze rezultaty.

— Wszystko siedzi w gtowie, wia-
domo, organizm musi by¢ fizycz-
nie przygotowany, ale to, czy sie
da rade, to kwestia motywacji —
komentuje Krzysiu.

Dodaje, ze stara wyznaczac
sobie cele, bo to one najbardziej
go motywuja do dziatania

powoduja, ze bez wzgledu
na trudnosci, jakie go spotyka-
ja, dazy do tego, by je osiggac.
Uwaza, ze jest to jeden z kluczo-
wych elementéw do sukcesu.

Z Koszecina do Gdanska

Kazdy cztowiek ma marzenia,
Krzysiu — chce poprawiac swoje
rekordy zyciowe oraz jego ma-
rzeniem bylo to, aby podrézo-
wac biegiem i udato sie! Pobiegt
z Koszecina do Gdanska w zale-
dwie tydzien!

— Pomyst, by biegngc¢ nad mo-
rze urodzit mi sie podczas jednego
z treningow, lecz od tamtego cza-
su mineto kilka lat do momentu,
w ktérym zdecydowatem sie na ten
bieg. Przygotowywatem sie pare
miesiecy, by przebiegnqc tak dtu-
gq droge. W tej wyprawie towa-
rzyszyli mi: brat, siostra oraz ko-
lega, lecz oni jechali na rowerach
i wiezli bagaz oraz niezbedne rze-
czy potrzebne w podrozy. W ty-
dzien przebiegtem droge z Koszeci-
na do Gdariska — 470 km. Ten czas,
cho¢ byt bardzo trudny, byt jedno-
czesnie wspaniaty. Podrézowalismy
w dzien, ale tez nocami, bo tempe-
ratury byty tak wysokie, ze ciezko
sie oddychato w dzieri, dlatego nocq
podrézowalismy, a w dzien stara-
lismy sie odpoczywaci spac. Dzie-
ki pomocy dobrych ludzi, ktérych
spotkalismy, dalismy rade dotrzec
do celu. Ten bieg pozwolit mi spoj-
rzec na Swiat z innej perspektywy
i nauczyt mnie pokory. Juz wiem
na pewno, ze w przysztosci skusze
sie jeszcze na podobng wyprawe.

Krzysiek jest osobg rozpozna-
walng w ZSOT nie tylko ze wzgle-
du na sukcesy sportowe. Poza
bieganiem interesuje sie rowniez
jazda na rowerze oraz majsterko-
waniem. W ubiegltym roku mo-
glismy podziwia¢ w holu szkoty
makiete stadionu w Gdansku.
Wykonat ja wtasnie Krzysiek Ski-
baw czasie wolnym od obowigz-
kow szkolnych i treningéw. Ten
wszechstronnie utalentowany
i zarazem bardzo skromny chto-
pak z technikum budowlanego
budzi podziw na kazdym kroku.

Dziekujemy Krzysiowi za roz-
mowe i zyczymy coraz lepszych
wynikéw! (red.)



i dziatalnosci gospodarczej,

Nleodptatna PpOMOC prawna i

Dla kogo?

Ustawa zaklada, ze darmowg
pomoc prawng (na etapie przed-
sgdowym) otrzymaja:

e mlodziez do 26. roku zycia

e osoby fizyczne, ktérym
w okresie roku poprzedza-
jacego zostalo przyznane
$wiadczenie z pomocy spo-
tecznej na podstawie ustawy
0 pomocy spotecznej

e 0soby, ktére ukonczyly 65. lat

e o0sobyposiadajace wazna Kar-
te Duzej Rodziny

e kombatanci

e weterani

e zagrozenilub poszkodowani
katastrofg naturalna, kleska
zywiotowg lub awarig tech-
niczna.

Co obejmuje?

Pomoc prawna bedzie pole-
gala na:

OGOLNOPOLSKI SYSTEM \IH)I)P[ ATNEJ POMOCY PRAWNEJ |piatek Ciasna, ul. Nowa 1A
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poinformowaniu osoby
uprawnionej o obowigzuja-
cym stanie prawnym, przy-
stugujacych jej uprawnie-
niach lub spoczywajgcych
na niej obowiazkach;
wskazaniu osobie uprawnio-
nej sposobu rozwiazania do-
tyczgcego jej problemu praw-
nego;

pomocy w sporzadzeniu wy-
magajacego wiedzy prawni-
czej projektu pisma w zakre-
sie niezbednym do udzielenia
pomocy, z wylgczeniem pism
procesowych w postepowa-
niach przygotowawczym lub
sadowym i pism w postepo-
waniu sagdowo-administra-
cyjnym;

sporzadzeniu projektu pisma
o zwolnienie od kosztéw sg-
dowych lub o ustanowienie
pelnomocnika z urzedu.

Jakiego zakresu prawa dotyczy¢
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” Punkt nieodptatnej pomocy prawnej obstugiwany
przez adwokatow wpisanych na liste Okregowej Rady
PR ; Adwokackiej w Czestochowie
WSPOLPRACA =
s asstporpahi, shemorrading Poniedziatek Pawonkaw, ul. Zawadzkiego 7
Fawodowych | organizayi godz. 11:30-15:30 siedziba Urzedu Gminy
poearzgdowyel
Wtorek Ciasna, ul. Nowa 1A
godz. 11:30-15:30 siedziba Urzedu Gminy
e i Sroda Koszecin, ul. Powstancow 10
r:::‘::f.l.::.?"..‘.':?::.r:.':.“” godz. 7:30-11:30 siedziba Urzedu Gminy
:4WIIL“'-FII:I Czwartek Herby, ul. Lubliniecka 33
T ........t i godz. 7:30-11:30 siedziba Urzedu Gminy
N Piatek Wozniki, ul. Rynek 11

Dostep do nieodplatnej po-
bedzie nieodptatna pomoc prawna? mocy prawnej zostanie zapew-
niony od stycznia 2016 r.

Uprawnieni bedg mogli uzy- Wiecej informacji mozna zna-
skac informacje w zakresie: lez¢ pod linkiem: https://darmo-
e prawa pracy wapomocprawna.ms.gov.pl/pl/
e przygotowania do rozpocze- W powiecie lublinieckim za-

cia dziatalnosci gospodarczej danie polegajgce na udzielaniu
e prawa cywilnego nieodplatnej pomocy prawnej
e spraw karnych bedzie opieralo sie o trzy punkty:
e spraw administra-

cyjnych HARMONOGRAM GODZIN PRACY PUNK-

« ubezpieczenia TOW NIEODPLATNEJ POMOCY PRAW-
spolecznego NEJ W POWIECIE LUBLINIECKIM

e sprawrodzinnych

« prawa podatkowe-
go z wylgczeniem
spraw podatko-
wych zwigzanych |Poniedziatek Koszecin, ul. Powstanicow 10
Z prowadzeniem |godz. 8:30-12:30 siedziba Urzedu Gminy
dziatalnosci go-

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej obstugiwany
przez radcow prawnych wpisanych na liste Okregowej
Izby Radcéw Prawnych w Opolu

spodarczej. Wtorek Herby, ul. Lubliniecka 33
Pomoc nie bedzie godz. 12:30-16:30 siedziba Urzedu Gminy
natomiast obejmo- |¢,q, Wozniki, ul. Rynek 11

wala spraw z zakres_u godz. 8:30-12:30
prawa celnego, dewi-
zowego, handlowego |(Czwartek Kochanowice, ul. Wolnosci 5
godz. 8:30-12:30 siedziba Urzedu Gminy

siedziba Urzedu Miejskiego

godz. 12:30-16:30 siedziba Urzedu Gminy

- g godz. 11:45-15:45 siedziba Urzedu Miejskiego

rble i pranmg

[GLLUE NS wy lgcreniem

“I: [‘f‘;'if‘l'.'_‘:fll_!I"_‘:"‘_:f“-‘ phiima piwcesmeg osoby wskazane przez fundacje ,,Honeste Vivere
bk il o Lubliniec, ul. Sobieskiego 9, p.
Poniedziatek 1.23, tel. 660-578-506
n NHdarmowapomocprawna SPRAWIEDL IWOSCT godz. 14:00-18:00 siedziba Powiatowego Centrum
yren s pd T i Ay dowiedzied sig wigee] wed? ng www ms gov pl i Ustug Spotecznych
Lubliniec, ul. Sobieskiego 9, p.
Wtorek 1.23,tel. 660-578-506
OGLOSZEN I E OGI’_OSZEN I E godz. 8:00-12:00 siedziba Powiatowego Centrum
Ustug Spotecznych
Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdro- ~ Dyrekcja Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada | Lubliniec, ul. Sobieskiego 9, p.
wotnej w Lublincu przy ul. Sobieskiego 9,  Manki w Lublificu ul. P. Stalmacha 90 ogtasza przetarg pisemny na sprze- Sroda 1.23, tel. 660-578-506
ogtasza przetarg na dzierzawe pomiesz-  daz ciagnika kotowego sktadanego z silnikiem ANDORIA 2CA90, skrzy- | 90dz. 14:00-18:00 siedziba Powiatowego Centrum
czen, znajdujacych sie w budynku Szpi-  nia biegéw ze Stara 25, tylnego mostu ze Stara 66 na ramie z ksztattow- Ustug Spotecznych
tala przy ul. Grunwaldzkiej 9 w Lublificu,  nikéw stalowych walcowanych. Cena wyjsciowa 2400,00 ztotych brutto. | 000 Borondw, ul. Dolna 2, tel. 660-
Z przeznaczeniem na prowadzenie dziatal- Oferty nalezy sktada¢ w zamknietych kopertach w sekretariacie Osrod- godz. 14:00-18:00 5.78-.506 _
nosci gastronomiczno-handlowej. ka do dnia 10.02.2016 roku do godziny 13°°. Przedmiot przetargu mozna o ) siedziba Urzedu Gminy Boronow
Szczegbtowe informacje mozna uzyska¢  ogladac w godzinach od 8°° do 13°° w dni robocze do dnia 9.02.2016 ro- Lubliniec, ul. Sobieskiego 9, p.
na stronie internetowej: www.spzozlubli-  ku. Wygra oferent z najwyzszg cena. Pigtek 1.23, tel. 660-578-506
niec.pl w zaktadce ,Informacje i konkur- Dodatkowe informacje mozna uzyskac pod nr tel. 34 3563241 wew. 102. | godz. 14:00-18:00 siedziba Powiatowego Centrum
sy” lub pod nr telefonu 34 350-63-86. Zastrzega sie prawo wycofania pojazdu z przetargu bez podania przyczyn. Ustug Spotecznych
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EDUKACJA W POWIECIE

Swiatowy Tydzien Przedsiebiorczosci

Swiatowy tydzien przedsiebiorczosci \j &
to najwieksze na swiecie wydarzenie pro- il ?
mujace przedsiebiorczos¢ jako postawe f a \;-\
i podejmowanie biznesowych inicjatyw. Y 1

Zespot Szkoét Zawodowych
w Lublinicu wiaczyt sie w organi-
zacje tego przedsiewziecia przy-
stepujac po raz drugi do reali-
zacji projektu Otwarta Firma
— ,Biznes przy tablicy” koor-
dynowanego na poziomie ogol-
nopolskim przez Fundacje Mto-
dziezowej Przedsigbiorczosci.
W ramach tego projektu zorga-
nizowano spotkania z lokalnymi

przedsiebiorcami: Karolem Kam-
pa reprezentujacym Piekarnie
— Ciastkarnie ,Kampa”, Malgo-
rzatg Wieczorek — wlascicielkg
salonu fryzjerskiego Koki Lo-
kii Fantazje, Agnieszka Jonik -
wtascicielkg Pracowni Kosme-
tyczno — Tyrychologicznej Der-
ma Vitis oraz Joanng Twardzik
reprezentujaca BGZ BNP Paribas
Oddziat w Lublincu.

W spotkaniach uczestniczyli
uczniowie klasy 1 i 2 wzf oraz 2
kc. Tematem przewodnim spo-
tkan byta ,wlasna firma”. Zapro-
szeni goscie opowiedzieli m.in.
historie swoich firm, przedstawili
strategie ich dziatania, wskaza-
li skuteczne sposoby zarzadza-
nia wiasna firma, a takze wyja-
$nili jakie czynniki majg wptyw
na sukces firmy. Uczniowie mie-
li mozliwo$¢ zadawania pytan,
dotyczacych spraw biznesu, czy

OTWARTA FIRMA
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K2 kariera i kompetencja

- nowa idea ksztatcenia zawodowego

Pod takim tytutem odbyta sie
w Lublinicu konferencja, w kto-
rej uczestniczyli pracodawcy,
przedstawiciele Cechu Rze-
miost, dyrektorzy i doradcy
zawodowi szkot gimnazjalnych
oraz dyrektorzy i kierownicy
ksztatcenia zawodowego
szkot ponadgimnazjalnych
powiatu lublinieckiego.

Byta to juz druga z cyklu
konferencji dotyczacych zmian
w ksztatceniu zawodowym, zor-
ganizowana przez Starostwo Lu-
blinieckie, ktérego celem jest
przygotowanie oferty ksztatcenia
zawodowego, ktora bedzie kore-
lowa¢ z dynamicznie zmieniajg-
cym sie rynkiem pracy.

O tym, ze ksztalcenie zawo-
dowe w szkotach prowadzonych
przez powiat jest na najwyzszym
poziomie, mogli przekonac sie
zebrani, podczas prezentowania
wynikéw egzaminéw potwier-
dzajacych kwalifikacje zawodo-
we. W wielu zawodach, w trak-
cje trzech sesji egzaminacyj-
nych, ktére odbyty siew 2015 .,
uczniowie uzyskali 100 % zda-
walnos$ci. Takie wyniki pozwa-
lajg na usytuowanie powiatu lu-
blinieckiego na pierwszym miej-
scu w wojewodztwie $laskim pod
wzgledem zdawalnos$ci egzami-
néw zawodowych.

Nalezy podkreslié, iz oprécz
nauczycieli pracujacych
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w szkotach, szczegdllnie zaan-
gazowaniw ksztalcenie zawodo-
we sg pracodawcy, ktérzy wspot-
pracujac ze szkotami umozliwiajg
uczniom zdobywanie zawodo-
wego doswiadczenia. Szczegol-
nie mitym momentem konferen-
cji bylo wreczenie podziekowan
dla duzej grupy pracodawcow
w podziekowaniu za ich dtugo-
letni wktad wtozony w ksztatto-
wanie postaw zawodowego suk-
cesu naszych uczniow.

Jednym z prelegentéw spo-
tkania byt Tomasz Blaszczyk —
prezes firmy Land Landster Bu-
siness Development Center, ktéry
zaprezentowat zalozenia mery-
toryczne programu K2, ktérego
celem jest stworzenie platfor-
my umozliwianej dostosowa-
nie oferty szkolnictwa zawodo-
wego do potrzeb rynku pracy.
Wsrod gtéwnych zatozen pro-
jektuwdrazanego na terenie Sla-
skajest m.in. tworzenie rozwig-
zan i technologii utatwiajgcych
pracodawcom dostep do infor-
macji o zasobach kadrowych.
Dzieki projektowi powstanie sie¢
centrow kariery i kompetencji.
Glownym celem centréw bedzie
dostosowywanie programéw na-
uczania w szkotach zawodowych
do potrzeb rynku pracy.

Poniewaz oferta ksztalcenia
zawodowego w szkolach po-
wiatu ma by¢ skorelowana row-
niez z diagnoza predylekcji za-
wodowych uczniéw szkét gim-
nazjalnych, ostatnim punktem
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konferencji byto, zaprezentowa-
nie przez powiatowego doradce
zawodowego Katarzyne Dwo-
rok, wynikéw pilotazowego ba-
dania przy pomocy nowego na-
rzedzia diagnozujacego prefe-
rencje branzowe uczniow szkét
gimnazjalnych.

Uczestnicy konferencji roz-
mawiali na temat probleméw ka-
drowych i mozliwosci zaradze-
nia im poprzez odbudowe szkod-
nictwa zawodowego. Wszyscy
obecni zgodzili sie co do faktu,
ze dzis edukacja zawodowa mu-
si by¢ zsynchronizowana z ryn-
kiem pracy. (red.)
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tez budowania $ciezki edukacyj-
nej i kariery zawodowej.
Koordynatorzy projektu: Re-
nata Pruska, Ewa Swarlik i Alek-
sandra Koszarek serdecznie
dziekuja gosciom za poswieco-
ny czas i cenne wskazowki doty-
czgce prowadzenia wiasnej firmy,
a takze za stworzenie uczniom
szansy na weryfikacje ich wie-
dzy z dos$wiadczeniami prakty-
kéw biznesu.
(red.)




EDUKACJA W POWIECIE

Matematyka w biznesie w ZSOT

,»Kto lekcewazy osiqgniecia matematyki przynosi szkode catej naszej
nauce, poniewaz ten, kto nie zna matematyki, nie moze poznac
innych nauk $cistych i nie moze poznac swiata”.

Po raz czternasty odbyt sie
w Zespole Szkot Ogolno-
ksztatcgco - Technicznych
w Lublincu wojewodzki
konkurs ,Matematyka w biz-
nesie” dla uczniow szkot
ponadgimnazjalnych.

Konkurs zostat objety patro-
natem Wojewody Slaskiego Jaro-
slawa Wieczorka, Marszatka Wo-
jewodztwa Slaskiego Wojciecha
Salugi, Starosty Lublinieckiego
Joachima Smyly oraz Burmistrza
Miasta Lublinnca Edwarda Maniu-
ry. Patronat naukowy nad kon-
kursem sprawowaty: Politechni-
ka Slaska w Gliwicach oraz Wyz-
sza Szkota Bankowa w Poznaniu,
Wydzial Zamiejscowy w Chorzo-
wie. Autorem zadan i przewod-
niczacym komisji konkursowej
byt dr Adam Sojda. Organizacji
konkursu podjety sie w tym ro-
ku nauczycielki matematyKki: Jo-
anna Walczak, Bozena Madler -
Zdrojewska, Maria Kubat, Ga-
briela Patrzyk.

Drugi rok z rzedu wyzwanie
podjeli ré6wniez gimnazjalisci
z powiatu lublinieckiego. Gtéw-
nym celem tego konkursu byto
podniesienie umiejetnosci zasto-
sowania matematykiw zyciu co-
dziennym poprzez przyblizenie
specyfiki pracy w biznesie oraz
przygotowanie uczniéw do pracy
w biznesie poprzez ksztaltowa-
nie umiejetnosci pracy w zespole,

W roli

(Roger Bacon).
poniewaz zawodnicy pracowa-
li w dwuosobowych druzynach
wspierajac sie wzajemnie i wspol-
nie pracujac na zwyciestwo re-
prezentowanej przez nich szko-
ty. Uczestnicy konkursu musie-
li m.in. dokona¢ wyceny zlotej
bransolety wykonanej z dwéch
kawatkéw ztota réznej proby,
obliczy¢ odsetki bankowe od lo-
katy zatozonej przez biznesme-
na w banku, wykona¢ kosztorys
podjazdu z kostki brukowej, za-
proponowac plan produkcji za-
pewniajacy maksymalny zysk
Z produkcji nowowprowadzanych
produktow.

— PodzieliliSmy sie z Jarkiem
pracq w ten sposoéb, zZe ja zajq-
tem sie programowaniem linio-
wym, z ktorego jestem dobry a Jarek

gtownej - chleb

W ramach projektu szkolnego ,,Jem kolorowo, zyje zdro-
wo” w Zespole Szkolno Przedszkolnym w Kochciach klasa
Il wraz z wychowawczynig Katarzyng Gambus i rodzicami
uczestniczyli w projekcji filmu edukacyjnego pt. ,,Chleb”.

Film stat sie inspiracja
do pogadanki na temat pol-
skich zwyczajow dotyczacych
chleba oraz przystéw z nim
zwigzanych. W zwigzku

Z tym uczestnicy, zaprosze-
ni goscie oraz spotecznosc¢
szkolna zostali obdarowani
chlebem upieczonym przez
uczniow. (red.).

celowat w zadania z obliczeniami
procentowymi. Kazdy z nas znat
swoje mocne strony i jak widac¢
umiejetnie wykorzystat je podczas
konkursowych zmagan - stwier-
dzit Piotr Ledwon, jeden ze zwy-
ciezcéow.

W kategorii szk6l ponadgim-
nazjalnych najlepsi okazali sie
uczniowie:

1. Piotr Ledwon, Jarostaw Dep-
tala — Zespot Szkét Ogolno-
ksztatcgco — Technicznych
w Lublincu

2. Karolina Zuttaszek, Pawel
Matusek — Zespdt Szkot Nri
im. Adama Mickiewicza w Lu-
blinicu

3. Pawel Poloczek, Maciej Cho-
lewa — II Liceum Ogélno-
ksztalcace im. Stanistawa
Staszica w Tarnowskich G6-
rach.

W kategorii szk6l gimnazjal-
nych:
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1. Mateusz Lendzion, Aleksan-
der Michalski - Gimnazjum
Nr 1 im. 74 GPP w Lublinicu
2. Anna Grabolus, Filip Koza -
Gimnazjum im. Sw. J. Slaskiej
w Lubecku
3. Dominika Nowak, An-
drzej Adamus - Gimnazjum
w Woznikach
— Matematyka jest nie tylko
przedmiotem szkolnym. Jest na-
ukq obejmujqgcq znaczne obsza-
ry réznych dziedzin, m.in. bizne-
su. Wykorzystanie wiedzy z lekcji
poprzez badania empiryczne nie
jest tatwq umiejetnosciq, ale po-
zwala uczniom uzyskac cos znacz-
nie cenniejszego — mozliwo$¢ po-
Znania sensu istnienia matema-
tycznych dziatan w otaczajqcym
nas swiecie — te stowa skierowat
w liscie do uczestnikéw konkur-
su Jarostaw Wieczorek, Wojewo-
da Slaski. (red.).
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Zmagania mtodych

cukiernikow i piekarzy

Wielkiego talentu, na pewno nie mozna odmowic uczestnikom
wojewddzkiego etapu XXI Ogdlnopolskiego Turnieju na Najlep-
szego Ucznia w Zawodzie Cukiernik i Piekarz, ktorego organiza-
torem juz po raz trzeci byt Zespot Szkot Zawodowych w Lubliricu.
Honorowy patronat nad turniejem objeli Slaski Kurator O$wiaty
Stanistaw Faber oraz Starosta Lubliniecki Joachim Smyta.

Do turnieju przystapili wyto-
nieni w etapie szkolnym najlepsi
uczniowie z Zespotu Szkét Prze-
mystu Spozywczego w Katowi-
cach, Zespotu Szkét Zawodowych
w Lublincu, Zespotu Szkoét w nr
7 w Tychach oraz Zespotu Szkot
Spozywczych w Zabrzu.

Turniej sktadat sie z dwéch
czesci, czes$¢ praktyczna odby-
wata sie 12 stycznia w Piekarni-
-Ciastkarni Kampa. Cukiernicy
wykonywali ciasteczka bankie-
towe, sktadali i dekorowali tor-
ty oraz modelowali figurki mar-
cepanowe, piekarze ksztaltowa-
li wyroby drobne (rogale, buiki,
plecionki), chaty oraz chleb oko-
licznosciowy. W czesci teoretycz-
nej, ktéra odbywata sie w szko-
le cukiernicy i piekarze rozwig-
zywali test ztozony z 30 zadan.

Uroczyste zakonczenie i pod-
sumowanie etapu wojewodzkie-
go nastgpito 13 stycznia 2016r.
w Zespole Szkél Zawodowych
w Lublincu, gdzie powotano sie-
dzibe Komisji Wojewddzkiej.

Oczekiwanie na wyniki umilat
wystep uzdolnionych wokalnie
uczniéw ZSZ w Lublinicu: Pauli-
ny Kultys, Magdaleny Drozdziok
oraz Daniela Poloczka.

— Wtym roku uczestnicy tur-
nieju wprowadzili nas w fascynu-
jacy podwodny swiat. Motywem
przewodnim byta bowiem ,,Gtebia
oceanu” — moéwi dyrektor ZSZ Jo-
lanta Kardas. Efekty pracy wszyst-
kich uczestnikéw wzbudzit zachwyt
i podziw publicznosci. Widac byto,
ze w wykonanie zadan konkurso-
wych wtozyli oni cate serce — do-
daje.

»Talent jest jak kawatek szlachetnego, ale surowego metalu:
dopiero pilna praca go obrobi i wartos¢ mu wielkq nada”.
(Stanistaw Staszic)

Ws$réd cukiernikéw najlep-
sza okazala sie Chengying Jiang
z Zespotu Szkoét Przemystu Spo-
zywczego w Katowicach, nato-
miast wérdd piekarzy Barbara
Zajac z Zespotu Szkét Zawodo-
wych w Lublincu.

Wszyscy uczestnicy turnie-
ju otrzymali dyplom oraz ze-
staw upominkéw. Ponadto kaz-
dy zostal zaproszony do udziatu
w ufundowanym przez firme Po-
Imarkus szkoleniu z lodéw i kawy.
Nagrodzeni zostali r6wniez opie-
kunowie. Roczna prenumerata
»Przegladu cukierniczego” powe-
drowata do szkét, ktére najlepiej
przygotowaty uczniéw do cze-
$ci teoretycznej turnieju: Zespo-
tu Szkot Zawodowych w Lublin-
cu oraz Zespotu Szkét Przemy-
stu Spozywczego w Katowicach.

Turniej uczy wspétzawodnic-
twa i rywalizacji. Ponadto rozwija
wsréd mlodziezy zainteresowania
oraz pogtebia wiedze i umiejet-
nosci praktyczne. Te z kolei, Bar-
bara Zajac zdobywczyni 1 miej-
sca wsréd piekarzy doskonali

Mistrzowie z , Mickiewicza”

w Scistym finale debat historycznych IPN

Kolejny ogromny sukces osia-
gneta druzyna Zespotu Szkot
nr 1 im. Adama Mickiewicza

w debatach historycznych IPN.

W poniedziatek 25 stycznia
2016 r. odbytly sie ¢wiercfina-
ty, w ktérych walczyto osiem
druzyn, w tym z Lublinica, Ru-
dy Slaskiej, Bedzina, Tychéw,
Krakowa, Sosnowca i Katowic.
Druzyna z lublinieckiego ,,Mic-
kiewicza” w sktadzie Kamil Be-
rych, Szymon Spalek, Marcel
Wandzel i Daniel Wydmuch
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pokonata II Liceum Ogodlno-
ksztalcgce im. Gustawa Mor-
cinka w Rudzie Slaskiej, de-
batujac nad teza ,,Poznanski
czerwiec to poczatek konca ko-
munizmu w Polsce” i awanso-
wata do wtorkowych poétfina-
16w, w ktérych zmierzyla sie
z IV Liceum Ogdlnoksztalca-
cym im. St. Staszica w Sosnow-
cu, udowadniajac stusznos¢ te-
Zy ,,Bierny opor byt skuteczna
metoda sprzeciwu wobec wia-
dzy komunistycznej”. We wto-
rek awans druzyna wywalczyta
w nieco zmienionym sktadzie,
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gdyz Szymona, ktéry byt nie-
obecny z powodoéw rodzinnych,
zastapita Klaudia Juszczyszyn.
Pokonujac to renomowane so-
snowieckie liceum, druzyna
z ,Mickiewicza” awansowata
do scistego finatu, ktéry od-
bedzie sie 4 marca i jednocze-
$nie zapewnita sobie co naj-
mniej wicemistrzostwo szeroko
rozumianego Slaska. Uczniéw
z ,Mickiewicza” przygotowywa-
1a Cecylia Ochman. Warto tutaj
doda¢, iz Kamil Berych i Klau-
dia Juszczyszyn w czasie fina-
tu XVIII Ogdélnopolskiego Kon-
kursu Krasomoéwczego im. Woj-
ciecha Korfantego rywalizowali

Wsrdéd piekarzy najlepsza
byta Barbara Zajqc

T Y—

Wsréd cukiernikéw najlepsza
okazata sie Chengying Jiang
na co dzieni u Bernadetty Brze-
zina-Monka, wlascicielki Zaktadu
Piekarniczego w Lublinicu.
Pozostaje nam mie¢ nadzie-
je, ze dzieki organizowanemu
w Zespole Szkol Zawodowych
w Lublinicu turniejowi wcigz be-
dzie przybywato utalentowanych
i zdolnych cukiernikéw i piekarzy.
Jolanta Skubala

z najlepszymi méwcami Pol-
ski. Wygtlosili oni btyskotliwe
mowy nt. ,,Nie wszystko jest
na sprzedaz” w zabytkowej sali
Sejmu Slaskiego w Katowicach.
Ich wystapienia oceniato jury
pod przewodnictwem prof. Re-
naty Przybylskiej z Uniwersy-
tetu Jagiellonnskiego w Krako-
wie. Lubliniecki ,Mickiewicz”
jedyna szkota w Polsce, z kt6-
rej do finatu dotarto az dwoje
uczniow, a Kamil Berych zo-
stal czwartym méwca w Polsce
i otrzymatl nagrode Marszatka
Slaskiego Sejmiku Samorzado-
wego Wojciecha Salugi.

(red.)



Promocja tomiku wierszy

Julii Kaczmarzyk
,Poezja mej duszy”

W Gimnazjum w Ciasnej
miata miejsce promocja de-
biutanckiego zbioru wierszy
uczennicy Julii Kaczmarczyk
pt. ,Poezja mej duszy”.

Na promocje, ktérg poprowa-
dzit Edward Przebieracz z Wy-
dawnictwa $w. Macieja Apostota,
przybyto ponad 40 mito$snikow
poezji, nie tylko z terenu Ziemi
Lublinieckiej, ale takze z Byto-
mia i Czestochowy. Gmine Cia-
sna reprezentowata sekretarz
Aldona Pogoda i przewodnicza-
cy Rady Gminy — Henryk Pluta.
Na promocji ksigzki nie zabrakto
réwniez rodziny autorki z rodzi-
cami: Jolantg i Gerardem Kacz-
marczykami.

Prowadzacy zaprezentowat
sylwetke poetycka mtodej au-
torki, po czym zadawat jej py-
tania, na ktére Julia Kaczmarzyk
z duza doza swobody i humo-
ru odpowiadata. W dalszej cze-
$ci promocji pytania do mtodej

Sukces literacki naszego redakcyjnego kolegi

Z przyjemnoscig informujemy, iz nasz kolega z Redakcji magazynu spoteczno-kulturalnego ,,Ziemia Lubliniec-

poetki kierowata takze publicz-
nos$¢. Wszystkim obecnym bar-
dzo podobat sie program arty-
styczny — montaz muzyczno-
-poetycki oparty na wierszach
Julii Kaczmarzyk, ktory przygo-
towali uczniowie z Gimnazjum
w Ciasnej pod okiem wicedyrek-
tor Malgorzaty Gzdyl. Promo-
cji towarzyszyta wystawa grafik
mtodego tworcy- Marcela Ligu-
sa, ktorego kilka prac znalazto sie
w promowanym tomiku.
(KA)
Zdjecia: Ewa Nowak

Prezentujemy jeden z zamieszczonych
w tomiku wierszy Julii Kaczmarzyk:

List do M.

Zabierasz moje mysli.
Zabierasz stowa.

Radosciq.
Sensem.

Co w tobie drzemie?

Niczym blask storica rozjasniasz mq dusze.
Jestes powietrzem, bez ktorego nie zyje.
Chwilgq, ktorq pragne catym sobgq.

Zabierasz mi bol i cierpienie.

Tys moim ukojeniem.
Lekiem na zto.
Lekiem na wszystko.

Pochtaniam Cie miodzie méj zyciodajny

aby czuc twq obecnosc.

Tys mojq gwiazdq prowadzqcq do ciepta.

I drogocennym skarbem, ktérego chce chronic
przed zniszczeniem

przed ludzmi.

Niczym pustynia na krople wody
tak ja czekam na Twdj dotyk.
Swym gtosem uleczasz mnie.
Swym wzrokiem uleczasz mnie.

Wybuchowa, nieobliczalna mitosé.

Czy chtdd, czy sSnieg
moje serce petne Ciebie jest.

Zabierasz mnie

niczym ocean piach

ka” - Edward Przebieracz zdobyt | nagrode w - zorganizowanym przez Leszczynskie Stowarzyszenie Tworcow
Kultury - Ogdlnopolskim Konkursie ,Konfrontacje”.

Nagrodzone wiersze autora nie tylko zostaty opublikowane w okolicznosciowym poktosiu konkursu pt. ,Konfron-
tacje 2015, ale takze braty udziat w wystawie zorganizowanej w Galerii w Ratuszu w Lesznie.

ZAPROSZENIE

MELODIE JAPONSKIE, MELODIE POLSKIE

Miho Kurihara (fortepian) i Piotr Nikiel (Spiew)
7 lutego 2016 roku, godz. 19:00 - Sala Balowa
w siedzibie Zespotu Piesni i Tafica ,Slask”

Koszecin, ul. Zamkowa 3

Bezptatne wejsciowki do odbioru w recepcji ZPiT ,Slask’, tel. 034 3106401

ILOSC MIEJSC OGRANICZONA

Czesc | - MELODIE POLSKIE

0d klasyki do melodii ludowej

Ludomir Rézycki - Ave Maria

Fryderyk Chopin - 3 écossaises
Stanistaw Moniuszko - Aria z kurantem
Henryk Wieniawski - Kujawiak

Czesc | - MELODIE JAPONSKIE

Melodie ludowe

Naoko Zukeran - 4 impromptu z melodia-
mi ludowych piosenek z Okinawy

Czesé Il - MELODIE JAPONSKIE

0d klasyki do wspdtczesnosci

Kosaku. Yamada, Akatombo

Yoshinao. Nakada, Sakura-Yokocho

Kishio. Hirao, Kasztankowe przekomarzania
Minako. Tokuyama, Musica Nara

Czesc Il - MELODIE POLSKIE
Tworczosc¢ wspotczesna

Bronistaw Kaper, Walter Jurman - Ninon
Mieczystaw Kartowicz - Z nowg wiosng
Toru. Takemistsu, Mate niebo

aby mie¢ mnie garsci

lecz ja Cie kocham

na zawsze.
(KA)

Miho Kurihara gra na fortepianie od czwar-
tego roku zycia. Jest absolwentka Akademii
Muzycznej Kunitachi w Tokio, a takze ksztat-
cita sie na Uniwersytecie Muzycznym im. F.
Chopina w Warszawie oraz na Akademii Mu-
zycznej w Bydgoszczy. Koncertowata w Ja-
ponii, Austrii i we Wtoszech; w Polsce zas
mozna byto ja ustysze¢ m.in. w Bydgoszczy,
Gdansku, Elblagu czy Krakowie. Wérdd na-
grdd, ktdre zdobyta na konkursach i festiwa-
lach mozna wyroznic Il nagrode na Miedzy-
narodowym Forum Muzycznym w Wiedniu
(2007) oraz nagrode specjalng na Miedzy-
narodowym Konkursie Pianistycznym w Na-
gano (2002). Miho Kurihara jest Honorowym
Cztonkiem Towarzystwa Muzycznego w Sa-
noku. Pracuje jako ekspert kultury polskiej
w Instytucie Polskim w Tokio.
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Piotr Nikiel - $piewak (tenor), urodzony
w Bielsku-Biatej, absolwent Wydziatu Wokal-
no-Aktorskiego Akademii Muzycznej w Kato-
wicach w klasie st. wykt. Haliny Skubis oraz
Wydziatu Teologicznego PAT

w Krakowie. Jako solista wystepowat na wie-
lu prestizowych festiwalach muzycznych im.
Ludviga van Beethovena w Prudniku, Morit-
za Brosiga w Paczkowie czy wykonujac Liry-
ke wokalng w Bremen.

W czasie swojej kariery artystycznej spiewat
takze na scenie Filharmonii Rzeszowskiej,
Opolskiej oraz Zabrzanskiej. 0d 2006 roku
zwigzany z Zespotem Piesnii Tanca , Slask”
im. Stanistawa Hadyny, ktorego jest jednym
z najbardziej utalentowanych solistéw. Zna-
komity $piewak, ktdrego walory gtosowe
pozwalaja na doskonata interpretacje roz-
norodnego repertuaru - od ludowego, po-
przez klasyczny, sakralny az po operowy.

LuBLINIECKA




zdj. Mirek Kotas

Okiem obiektywu

Dzieli ich wiek i to, czym sie na co dzien zajmuja, a taczy pasja
fotografowania, umiejetnosci zatrzymania w kadrze chwili.

Prawdopodobnie gdyby nie wspdlne zamitowanie do uwiecznia-
nia otaczajacej nas rzeczywistosci nigdy nie spotkaliby sie. Mowa
oczywiscie o cztonkach Lublinieckiego Klubu Fotograficznego za-
tozonego w 2013 r. przez Elzbiete Danielczok, mieszkanke Kochcic.
Wsrod klubowiczow nie ma konkurencji, wspdélnie jezdza na plene-
ry, doradzaja sobie, wymieniaja doswiadczenia, robia zdjecia. Za-
trzymane w obiektywie nawet te same miejsca jednak bardzo sie
od siebie r6znig, bo kazdy ma swojg wrazliwos$¢ i ,swoje”” widze-
nie $wiata. Od kilku miesiecy Lubliniecki Klub Fotograficzny na-
lezy do Stowarzyszenia Rozwoju Ziemi Lublinieckiej jako sekcja
fotograficzna.

— W czerwcu ubiegtego roku w Miejskim Domu Kultury w Lublin-
cu odbyt sie nasz pierwszy wernisaz, w ktorym 15-stu naszych czton-
kow zaprezentowato swoje prace. Nastepnq wystawe, ktorej tematem
bedzie — Lubliniec planujemy zorganizowac¢ w tym roku. juz teraz ser-
decznie wszystkich zapraszam do jej obejrzenia — méwita Elzbieta Da-
nielczok, zalozycielka Klubu. (KA)

zdj. Sebastain Hadrys$

zdj. Daniel Brol zdj. Piotr Olczyk
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Nie musisz jechac do Hiszpanii, aby by¢ na Camino.
Droga zaczyna sie u drzwi Twojego domu™,

Szlaki Camino de Santiago,

w Polsce nazywane s3 Drogq
Swietego Jakuba. To szlaki
pielgrzymie do katedry w San-
tiago de Compostela w pot-
nocno - zachodniej Hiszpanii.

Ponad tysigcletnia tradycja
podrézowania do grobu $w. Ja-
kuba w pierwotnie miata charak-
ter wylgcznie religijny. Podrézo-
wano dla spelnienia slubowania
czy odbycia pokuty, z wszelakimi
prosbami czy tez w celach dziek-
czynnych, czesto tez dla umoc-
nienia wiary.

Tradycja pielgrzymowania
do $w. Jakuba w naszym Kkraju tez
ma niebagatelng historie. Obec-
nie wyznaczono i 0znaczono juz
szereg Drog Jakubowach w Pol-
sce, nad ktérymi patronat spra-
wuje Stowarzyszenie: ,Przyja-
ciele Drég $w. Jakuba w Polsce”
http://www.camino.net.pl/.

Znakiem szlaku jest jeden
z atrybutow sw. Jakuba — musz-
la. Na Drogach Jakubowach do-
minujacymi sg muszle barwy z61-
tej na niebieskim tle, czestokro¢
uzupelniane strzalka — tez z6tta.

Drogi sw. Jakuba sg szlaka-
mi dla kazdego, przeznaczony-
mi dla podrézujgcych indywi-
dualnie lub w niewielkich gru-
pach. Ich niezwykto$¢ kryje sie
w tym, ze kazdy moze przezywac
te droge w inny, na swoj sposob,
poby¢ z przyjaciotmii nieznajo-
mymi, znalezé rado$¢ w codzien-
nosci, a moze tez spotkac Boga.
Wspdiczesnie na szlaku spotyka-
ja sie ludzie niezaleznie od wy-
znan, Swiatopogladu czy zainte-
resowan. Osoby przemierzajace

CAMINO DE SANTIAGO

Szlak sw. Jakuba Apostota

Gora
sw. Anny

o~

'i‘.._'.".

' ZQdUWiCE
Jemielnica
Strzelce Opolskie

SANTIAGO DE COMPOSTELA

te szlaki, nazywaja je ,,przestrze-
nig duchowg”.

W minionym roku 2015 zostat
wyznaczony i oznakowany od-
cinek Drogi sw. Jakuba }aczacy
dwa miedzynarodowe sanktu-
aria w Polsce: Jasng Goére i G6-
re Sw. Anny. Szlak ten stanowi
wazny element w polskiej sieci
drog sw. Jakuba. Rozpoczyna sie
w miescie Czestochowa itaczy
dziesie¢ gmin: Blachownie, Wre-
czyca Wielka, Herby, Kochanowi-
ce, Ciasna, Pawonkoéw, Zawadz-
kie, Jemielnica, Strzelce Opolskie
oraz Le$nica. Przebiega przez trzy
diecezje: czestochowska, gliwicka
i opolska, trzy powiaty: czesto-
chowski, lubliniecki i strzelecki
oraz dwa wojewddztwa: Slaskie
i opolskie. Wielos¢ jednostek ad-
ministracji, od ktérych trzeba by-
1o zebrac poparcie i pozwolenie

na poprowadzenie i oznaczenie
szlaku, byla niematym wyzwa-
niem. Nieoceniong pomoc w tej
kwestii udzielilo Stowarzysze-
nie Rozwoju Ziemi Lublinieckiej.
W pracach nad przygotowaniem,
opracowaniem i wyznaczeniem
szlaku wzieto udziat bezintere-
sownie szereg osob, z ktérych
chyba wiekszos¢ nie szuka roz-
glosu i taka chce pozostac.
Planujac i wyznaczajac szlak
Czestochowa — Goéra $w. Anny,
brano pod uwage wiele aspektow
waznych dla pielgrzyma. Piel-
grzymujacy tym szlakiem moga
spotkac tu zyczliwych ludzi, licz-
ne kapliczki, koscioty i sanktu-
aria. Spragnieni poznania historii

Jasna Gora

A

Blachownia

v
Pawelki

beckn

Lubliniec

natrafig na ponad tysigcletnie
i mniej dawne $lady naszych
przodkéw. Zainteresowani kon-
taktem z przyroda i krajobraza-
mi znajda na tej drodze wiele
miejsc, przy ktérych ,,zawieszg
oko” lub ,zwolnig kroku”. Osoby
chcace jedynie podrézowaé, mo-
ga to czynié po relatywnie twar-
dych, wygodnych, mato uczesz-
czanych, w wigkszosci polnych
i le$Snych drogach.

Chcacych podrézowaé na tym
odcinku Camino zapraszamy
na szlak! Wiecej informacji znaj-
dziesz na: http://www.szlak2013.
republika.pl.

Buen Camino!
M.P.G.

* Tytut zaczerpnieto z plakatu autorstwa Pana Piotra Pasiecznego (http://www.cami-
no.net.pl/wp-content/uploads/2010/12/Plakat-2012-Piotr-Pasieczny.pdf)
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