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Informacja dotyczaca profilaktyki i zwalczania wszawicy

Wystepowanie wszawicy wséréd dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym nasila sig w
okresie wakacyjnym przede wszystkim wsérod dzieci miodszych, ktére nie posiadaja jeszcze
umiejetnoéci samodzielnego dbania o higiene osobista. Przebywanie osob w skupiskach
podczas wyjazdéw, w tym takze wspdlne przebywanie, zabawa i wypoczynek spizyjaja
rozprzestrzenianiu si¢ wszawicy.
Wskazania profilaktyczne dla rodzicow i dzieci przed wyjazdem na zorganizowane
formy wypoczynku(kolonie, obozy, zielone szkoly, itp.) lub internatu, sanatorium itp..
V' zwiazywanie dlugich wloséw lub krotkie fryzury utatwiajace pielegnacjg skory glowy
1 wlosow,
v posiadanie i uzywanie wylacznie osobistych przyborow higienicznych do pielegnacji
skory 1 wlosow
v codzienne czesanie i szczotkowanie wlosow,
v" mycie skory glowy i wlosow w miarg potrzeb (nie rzadziej niz raz w tygodniu),
v wyposazenie dzieci w $rodki higieniczne takie jak szampony z odzywka utatwiajace
rozczesywanie i wyczesywanie wlosow,
v' po powrocie do domu systematyczne sprawdzanie czystosci glowy i wlosow oraz
systematyczne kontrole w okresie uczgszczania dziecka do przedszkola, szkoly lub pobytu
w internacie, sanatorium itp..
W przypadku zauwazenia jaj pasozytow (gnid) na wlosach lub wszy we wiosach (przy
skérze) nalezy zastosowaé dostgpne w aptekach preparaty, ktoére skutecznie likwidujg
pasozyty i ich jaja. W obecnej dobie wystepujace w sprzedazy srodki zwalczajace wszawicg
sa wysoko skuteczne. W sytuacji wystapienia wszawicy u dziecka, kuracji powinni si¢ poddac
wszyscy domownicy.
W przypadku podejrzenia zakazenia wszawica podczas pobytu w przedszkolu czy szkole
nalezy poinformowaé o powyzszej sytuacji zawiadomi¢ pielegniarkg szkolna lub
wychowawceg.

Dzialania placéwki nauczania i wychowania;
v' przekazanie informacji wszystkim rodzicom o koniecznosci systematycznego
sprawdzenia czystosci skory glowy i wloséw u dzieci,
v w przypadku stwierdzenia wystgpowania wszawicy u niektorych dzieci, nalezy
poinformowaé rodzicéw o koniecznosci wykonania wsrod wszystkich domownikéw
zabiegow leczniczych,
v w przypadku podejrzenia o wystgpowaniu wszawicy wsrod dzieci i miodziezy
szkolnej, pielegniarka szkolna moze przeprowadzi¢ kontrolg czystosci wérdd uczniow,
ktérych rodzice wyrazili zgode na objgcie ich profilaktyczna opieka zdrowotna,
v pielegniarka informuje dyrekcjg szkoly o skali zjawiska, natomiast rodzicom
przekazuje informacje o stanie czystosci wlosoéw i skéry glowy ich dzieci oraz informacje
dotyczace przeprowadzenia koniecznych zabiegdw higienicznych,
v w miarg potrzeby dyrekcja placowki moze zorganizowaé dzialania edukacyjne
dotyczace ww. problematyki skierowanej dzieci, rodzicow, opiekunow,
v w przypadku wystgpowania trudnoéci w rozwiazywaniu problemu np. w rodzinach
o niskim statusie socjo-ekonomicznym nalezy podja¢ wspolprace z wiladzami
samorzadowymi (opieka spoleczna), w celu udzielenia wsparcia tym rodzinom
w rozwiazywaniu problemu wszawicy wéréd wszystkich domownikow.

W razie potrzeby, w trudnych sytuacjach (duzy zasigg wystgpowania wszawicy, przewlekie
jej wystepowanie, trudne do rozwigzania przypadki) dyrekcja placowki moze zwrécié sig o
ukierunkowanie dzialan w rozwiazywaniu problemu do wilasciwej terenowo powiatowej stacji
sanitarno epidemiologicznej




