_— MINISTERSTWO
5 POWIAT & SPRAWIEDLIWOSCI

d LUBLINIECKI —

CZESTOCHOWSKIE STOWARZYSZENIE ETOH

O POWIAT MINISTERSTWO

S8 LUBLINIECKI SPRAWIEDLIWOSCI
——— .

w.ms.gov.pl




INFORMATOR PRAWNY NR 8
CZESTOCHOWSKIEGO STOWARZYSZENIA
ETOH
Sierpien 2023




Wstep.

Problem przemocy w rodzinie jest zjawiskiem dostrzeganym w polskim spoteczenstwie. Z
uzyskanych danych wynika, ze dotyczy on $rednio okoto potowy rodzin. Znaczny odsetek,
bo prawie dwie trzecie (64%) Polakéw zna w swoim otoczeniu, sgsiedztwie takie rodziny, o
ktérych styszeli lub wiedza, ze dochodzi w nich do réznych form przemocy. Wérdd znanych
sobie rodzin badani najczgéciej dostrzegaja wystepowanie przemocy psychicznej (52%
respondentéw stwierdzito, ze znaja takie rodziny, w ktéorych dochodzi do przemocy
psychicznej) oraz fizycznej (44%). Przypadki przemocy ekonomicznej (26%) oraz w
szczegllnosci seksualnej (9%) znane sg mniejszej liczbie badanych. Kiedykolwiek
jakiejkolwiek formy przemocy od cztonka rodziny do$wiadczytl wigcej, niz co trzeci Polak
(36%).Wigkszos¢ z tych osob bylo ofiarami przemocy, co najwyzej kilkukrotnie i wczesniej
niz przed 12 miesigcami. Osob wielokrotnie krzywdzonych przez cztonkéw rodziny jest
11%.Najbardziej rozpowszechniong forma przemocy jest przemoc psychiczna (31%).
Rzadziej badani do§wiadczali przemocy fizycznej (17%), ekonomicznej (8%) oraz seksualnej
(3%). Osoby dotknigte przemoca domowa moga otrzyma¢ ochrong prawng na podstawie

ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Przemoc domowa, zwana takze ,,przemoca domowa” lub ,,przemoca ze strony partnera”,
mozna zdefiniowa¢, jako wzorzec zachowania w kazdym zwigzku, ktory ma na celu zdobycie
lub utrzymanie wtadzy 1 kontroli nad partnerem intymnym. Przemoc to dziatania fizyczne,
seksualne, emocjonalne, ekonomiczne lub psychologiczne albo grozby dziatan, ktore
wplywaja na inng osobg. Obejmuje to wszelkie zachowania, ktére strasza, zastraszaja,
terroryzuja, manipuluja, ranig, ponizaja, obwiniaja, ranig lub ranig kogo$. Przemoc domowa
moze przydarzy¢ si¢ kazdemu, bez wzgledu na ras¢, wiek, orientacj¢ seksualna, religie czy
pte¢. Moze wystapi¢ w réznych zwigzkach, w tym w parach bedacych matzenstwem,
mieszkajacych razem lub randkujacych. Przemoc domowa dotyka ludzi ze wszystkich

srodowisk spoleczno-ekonomicznych i na kazdym poziomie wyksztalcenia.

Ofiarg przemocy domowej moze by¢ kazdy, bez wzgledu na wiek, rase, pleé, orientacje

seksualna, wiare¢ czy klase.

Ofiarami przemocy domowej moze by¢ takze dziecko, inny krewny lub inny cztonek

gospodarstwa domowego.



Przemoc domowa zazwyczaj objawia si¢ jako wzorzec agresywnego zachowania wobec
bliskiego partnera w zwigzku narzeczenskim lub rodzinnym, w ktérym sprawca sprawuje

wtladzg 1 kontrolg nad ofiarg.

Przemoc domowa moze mie¢ charakter psychiczny, fizyczny, ekonomiczny lub seksualny.
Incydenty rzadko sa izolowane i zwykle nasilaja si¢ pod wzgledem czestotliwos$ci 1 nasilenia.

Przemoc domowa moze zakonczy¢ si¢ powaznymi obrazeniami fizycznymi lub §miercig.

Celem calej ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie jest m.in. ochrona
pokrzywdzonych przemoca przed dalszym krzywdzeniem (art3 ust 1pkt. 3), co wiaze si¢ ze
stycznosciag z osobg stosujaca przemoc. Nalezy przy tym zaznaczyé, ze ustawodawca
wprowadzajac do ustawy regulacje prawne dat narzedzie szybkiej reakcji wobec 0sob, ktore
stosujac przemoc wobec najblizszych faktycznie z nimi mieszkaja. Ma on, bowiem na celu

ochrong przed osobg sprawcy przemocy bezposrednio po jej zaistnieniu w rodzinie.

llekro¢ w ustawie jest mowa o przemocy domowej to nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe
albo powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewagg fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy

domowej, w szczegolnosci:

‘ a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
‘ b) naruszajace jej godno$¢, nietykalnosc¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualna,

c¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u
tej osoby cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkow finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,



‘ e) istotnie naruszajace prywatnosc¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkow
komunikacji elektronicznej

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie wskazuje, ze przez osobie doznajace;j
przemocy domowej — nalezy przez to rozumiec:

* -matzonka, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione,

oraz jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,

* - wstepnych 1 zstgpnych oraz ich matzonkow,
* - rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkow,
* - osobe pozostajagca w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich

wstepnych, zstgpnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

* -osobg¢ pozostajaca obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej

wstepnych, zstgpnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

* - osob¢ wspodlnie zamieszkujacg i gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych,

rodzenstwo 1 ich malzonkow,

* - osobe pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub

fizycznej niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania 1 gospodarowania,
* -matoletnich, wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa;

* -matoletniego bedacego swiadkiem przemocy domowej




Osobie doznajacej przemocy domowej udziela si¢ bezptatnej pomocy, w szczegdlnosci w formie;

* -poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego,
zawodowego i rodzinnego;

* - interwencji kryzysowej i wsparcia;

* -ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobie stosujacej

przemoc domowg korzystania ze wspolnie zajmowanego

-mieszkania z osoba doznajaca przemocy domowej oraz zakazanie kontaktowania
si¢ 1 zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowe;j

* -schronienia w specjalistycznym osrodku wsparcia dla osob doznajacych
przemocy domowej;

-badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata
zwigzanych z uzyciem przemocy domowej oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w
tym przedmiocie;

pomocy w uzyskaniu mieszkania, jesli nie ma tytutu prawnego do lokalu
zajmowanego wspolnie z osobg stosujacg przemoc domowa,

Procedura niebieskiej karty polega na podejmowanie interwencji w Srodowisku, Kktora
odbywa si¢ na podstawie procedury ,,Niebieskie Karty” 1 nie wymaga zgody osoby doznajacej
przemocy domowej ani osoby stosujacej przemoc domowa. Procedura ,,Niebieskie Karty”
obejmuje 0got czynnosci podejmowanych i realizowanych przez osoby wchodzace w sktad
grupy diagnostyczno konsultacyjnej w zwiazku z uzasadnionym podejrzeniem stosowania

przemocy domowej.



W sklad grupy diagnostyczno-pomocowej wchodza:

1) pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej;

2) funkcjonariusz Policji.

3) W sprawach zotierzy petnigcych czynng stuzbg wojskowsa stosujgcych przemoc domowa w

sktad grupy diagnostyczno-pomocowej wchodzi takze zotnierz Zandarmerii Wojskowej.

W sklad grupy diagnostyczno-pomocowej moga takze wchodzié:

1) pracownik socjalny specjalistycznego o$rodka wsparcia dla osob doznajacych przemocy
domowej;

2) asystent rodziny;

3) nauczyciel wychowawca bedacy wychowawca klasy lub nauczyciel znajacy sytuacje domowa
matoletniego;

4) osoby wykonujace zawod medyczny, w tym lekarz, pielggniarka, potozna lub ratownik
medyczny;

5) przedstawiciel gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

W sklad grupy diagnostyczno-pomocowej moga takze wchodzi¢ pedagog, psycholog lub
terapeuta, bedacy przedstawicielami podmiotow, ktére realizujg procedure ,,Niebieskie Karty”
zgodnie z zasada wspolpracy i przekazuja informacje o podjetych dziataniach przewodniczacemu

zespotu interdyscyplinarnego.

Wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty” nastepuje przez wypehlienie formularza ,,Niebieska
Karta” w przypadku powzigcia w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych
podejrzenia stosowania przemocy wobec oséb doznajacych przemocy domowej lub w wyniku

zgloszenia dokonanego przez $wiadka przemocy domowe;.




Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty”” nastepuje w przypadku:

1) ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego
stosowania przemocy domowej;

2) rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowania dziatan.

2. Wobec 0s6b, uczestniczacych w procedurze ,,Niebieskie Karty” sg prowadzone dziatania

monitorujagce przez okres 9 miesigcy po zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”.

Osoba doznajaca przemocy domowej moze zadac, aby sad, wydal wobec osoby stosujace;j

przemoc domowa

* -zakaz zblizania si¢ do niej na wyrazong w metrach odlegtos¢

* -lub zakazatl osobie stosujacej przemoc domowa kontaktowania si¢ z nig, gdy
osoba stosujaca przemoc domowa swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu
przemocy domowej stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby doznajace;j tej

przemocy.

* -wydania zakazu kontaktowania si¢ z nig takze, gdy osoba stosujaca przemoc
domowa neka ja za pomocg Srodkow komunikacji elektronicznej na odleglose,
wzbudzajac u niej uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub

udreczenia lub istotnie narusza jej prywatnosc.




placowki o$wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub pracuje, moze ona

Jezeli osoba doznajaca przemocy domowej uczeszcza do szkoty,

zada¢, aby sad;

* -wydal wobec osoby stosujacej przemoc domowa, stwarzajacej zagrozenie
dla jej zycia lub zdrowia zakaz wstepu na teren szkoty, placowki o$wiatowe;j,
opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktorych uczeszcza osoba
doznajgca przemocy domowej, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktérym
zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy domowej, i

przebywania na tym terenie.

!

przemoc domowa do opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego

Sad nie jest zwigzany zadaniem wniosku o zobowigzanie osoby stosujacej

otoczenia, wydanie zakazu zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego mieszkania 1 jego
bezposredniego otoczenia w zakresie wskazanej w nim odleglosci lub obszaru lub zakazu
zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowej w zakresie wskazanej w nim odlegtosci, a

takze zadaniem wniosku o wydanie zakazu kontaktowania.



Jesli jesteS swiadkiem przemocy to dobrze jest zareagowaé. W tym celu postepuj

nastepujaco;

-wyshuchaj osobe doznajaca przemocy,
-uwierz w to, co mowi,
- zaoferuj pomoc,

- zapewnij, ze sg instytucje, ktére pomoga i pomoz je odnalez¢,

v B B

-zawiadom osoby, ktore zajmujg si¢ udzielaniem pomocy w sytuacjach

kryzysowych
* -obserwuj zachowania osoby agresywnej

-Zastanow si¢, gdzie w domu mozesz znalez¢ bezpieczne schronienie.

Wazne, by nie znajdowaly si¢ tam zadne niebezpieczne narzgdzia

* -unikaj kuchni, garazu, tazienki i innych miejsc, gdzie moze by¢ twarda
posadzka albo niebezpieczne przedmioty
* -zadzwon po wsparcie
- do Centrum Interwencji Kryzysowej
- Policje 997

\Z .

Z\ -przyjaciela

\Z :
Z\ - 0soba z rodziny
\Z _—

Z\ -dzielnicowego

-
7\ - sgsiada

s
N\ -organizacje¢ spoleczna
N7 ,

Z\ -lekarza, ktérego znasz
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7\ - Osrodka Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem
\Z . : - . :
7\ Osrodka Pomocy Spotecznej — adres znajdziesz w internecie

Konsultanci odpowiedza na twoje pytania, powiedza, jak mozesz pomoc ofierze przemocy w
rodzinie, jak reagowac na przemoc oraz wskaza miejsca i formy pomocy w twojej najblizszej

okolicy.

Pod jaki numer dzwonisz?

800 120 002

Kiedy mozesz dzwonic¢?

od poniedziatku do soboty od 8.00 do 22.00,
w niedzielg 1 swieta od 8.00 do 16.00.

Jakie dokumenty o musisz przygotowac?

* -dokument, ktory potwierdza twoja tozsamos¢, na przyktad dowod
osobisty, paszport, legitymacja,

-jezeli cheesz skorzysta¢ z pomocy prawnej — dokumenty z sadu,
policji, prokuratury, jesli je masz. W szczeg6lnosci dokumenty, ktore okreslaja
terminy w postepowaniu sgdowym.

Przed wizyta skontaktuj si¢ telefonicznie z danym osrodkiem. Dzi¢ki temu dowiesz sie,
jakie inne dokumenty mogg by¢ przydatne w twojej sprawie.
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Jaka przysluguje pomoc finansowa z Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz
Pomocy Postpenitencjarnej?

Pomoc materialng mozesz uzyska¢ w podmiotach, ktore swiadczg pomoc w ramach Fundusz
Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej. Najczgsciej sg to organizacje
pozarzadowe.

W zalezno$ci od sytuacji pomoc moze polegac na przyktad na:
* -zaptaceniu za opiek¢ medyczna, leki, sprzet medyczny — na przyktad wozek
inwalidzki, kule,
-pokryciu kosztéw tymczasowego zakwaterowania,
-doptaceniu do twojego czynszu,
-dostarczeniu Ci bondéw zywnosciowych lub zaptaceniu za jedzenie,
-zaplaceniu za odziez, bielizng, srodki czystosci,

-zaplaceniu za bilety lub transport specjalny,

LA A 4 4 4

-sfinansowaniu szkolen i kursow, ktore podnosza kwalifikacje zawodowe.

O dokladnych zasadach i limitach finansowania dowiesz si¢ od pracownikow
konkretnego podmiotu.

Zglos si¢ do najblizszego podmiotu, ktory pomaga ofiarom przestgpstw w ramach dotacji z
Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarne;j.

Wykaz podmiotdw znajdziesz na stronie internetowej Ministerstwa Sprawiedliwosci.

Jakg pomoc mozesz uzyska¢ w Osrodku Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem?

Wsparcie 0s0b pokrzywdzonym przestgpstwem oraz osob im najblizszych, w ramach tego
Programu, obejmuje nastepujace zadania:

1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej, w tym alternatywnych metod
rozwigzywania konfliktow;

2) organizowanie i finansowanie pomocy ttumacza w celu udzielenia pomocy prawnej osobie
uprawnionej, jezeli nie wiltada w wystarczajagcym stopniu jezykiem polskim, do czasu
wszczgcia postgpowania przygotowawczego;

3) organizowanie 1 finansowanie pomocy tlumacza jezyka migowego lub tlumacza-
przewodnika w celu udzielenia pomocy prawnej;

4) pokrywanie kosztow zwigzanych z psychoterapiag, pomoca psychiatryczng lub
psychologiczna;

5) organizowanie 1 finansowanie pomocy udzielanej przez osobe pierwszego kontaktu;
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6) pokrywanie kosztow $wiadczen zdrowotnych (w tym rehabilitacyjnych), lekarstw w
zakresie, w ktorym lek nie podlegatby refundacji lub w czesci, w ktorej nie jest refundowany,
wyrobow medycznych, w tym materialow opatrunkowych, przedmiotow ortopedycznych oraz
srodké6w pomocniczych, w zakresie niezbgdnym w procesie leczniczym doznanego
uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastepstw;

7) pokrywanie kosztow zwigzanych z ksztalceniem w szkotach i przedszkolach publicznych,
w tym w ramach indywidualnego nauczania, a takze w przypadku realizacji obowiazku
przedszkolnego, szkolnego lub obowiazku nauki poza szkota na podstawie art. 16 ust. 8
ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty, odpowiednio do wieku i potrzeb
edukacyjnych os6b uprawnionych;

8) pokrywanie kosztow zwigzanych z opieka nad dzie¢mi w ztobkach i klubach dziecigcych
prowadzonych przez gminy w oparciu o przepisy ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad
dzie¢mi w wieku do lat 3;

9) organizowanie i finansowanie szkolen 1 kursow podnoszacych kwalifikacje zawodowe oraz
pokrywanie kosztow egzaminéw potwierdzajacych kwalifikacje zawodowe;

10) pokrywanie kosztéw czasowego zakwaterowania lub udzielania schronienia;

11) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych i optat za
energi¢ cieplna, energie¢ elektryczng, gaz, wode, opatl, odbiér nieczystosci statych i1 ptynnych
za lokal mieszkalny lub dom jednorodzinny, do ktoérego osoba uprawniona posiada tytut
prawny, proporcjonalnie do liczby oso6b stale zamieszkujacych w tym lokalu lub domu;

12) ustuge dostosowania lokalu mieszkalnego lub domu jednorodzinnego do potrzeb osoby
pokrzywdzonej przestepstwem w przypadku, gdy utrata sprawnosci fizycznej nastgpita w
wyniku przestepstwa;

13) finansowanie przejazdéw Srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztow
transportu zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen 1 regulowaniem spraw okreslonych w pkt
1-10;

14) pokrywanie kosztow zywnos$ci lub bonow zywnosciowych;

15) pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, srodkow czystosci 1 higieny
osobistej;

16) finansowanie kosztow zorganizowanego wyjazdu uprawnionego matoletniego;

17) finansowanie kosztow wyjazdu: a. osoby uprawnionej wraz z matoletnim, nad ktorym
sprawuje piecze,

b. uprawnionego matoletniego wraz z osoba, pod ktorej piecza pozostaje, podczas ktorego
udzielana bedzie pomoc, o ktérej mowa w pkt 4;

18) finansowanie robét budowlanych, o ktérych mowa w ustawie z dnia 7 lipca 1994 r. —
Prawo budowlane, w tym rowniez przygotowania do realizacji robot budowlanych, w
szczegbdlnosci kosztéw opracowania dokumentacji projektowej, przygotowania gruntu pod
budowe, ekspertyz, §wiadectw, operatow, prac geologicznych, niezbgdnych do realizacji
celow wynikajacych z ustawy;

19) zakup urzadzen i wyposazenia;

20) zakup wartosci niematerialnych i prawnych.
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